
 

สำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8 (ราชบุรี) โทร.032-327602-3 เจ้าของ
พิมพ์ที่ มีโชคกราฟฟิค 10/44 ถ.สมบูรณ์กุล ต.หน้าเมือง อ.เมือง จ.ราชบุรี 032-310232

สำนกังานสิง่แวดลอ้มภาคที ่8 (ราชบรีุ)
ถนนสมบูรณ์กุล ตำบลหน้าเมือง
อำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 70000

หากไมถ่งึผูรั้บโปรดสง่คนืสำนกังานสิง่แวดลอ้มภาคที ่8 (ราชบรีุ)  ดว้ย ขอขอบคณุ

ชำระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตท่ี 7/2521

ไปรษณีย์โทรเลขราชบุรี

เหตุขัดข้องที่นำจ่ายผู้ส่งไม่ได้

1. จา่หนา้ไมชั่ดเจน
2 ไมมี่เลขบา้นตามจา่หนา้
3. ไมย่อมรบั
4. ไมม่ผู้ีรับตามจา่หนา้
5. ไมม่ารบัภายในกำหนด
6. เลกิกจิการ
7. ย้ายไมท่ราบทีอ่ยู่ใหม่
8. อ่ืน

ลงชื่อ...............................................
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              ดร.กฤษณา    เชยพันธุ ์ผู้อำนวยการ พร้อมดว้ยเจา้หนา้ที ่สำนกังาน
สิ่งแวดล้อมภาคที่ 8 ร่วมพิธีวางพวงมาลากับทางจังหวัดราชบุรี  เพื่อ
ถวายราชสักการะ พระบรมราชานุสาวรีย์ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี 5) ณ บริเวณพระบรมราชานุสาวรีย์หน้าอาคารองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดราชบุรี เน่ืองในวันคล้ายวันสวรรคตของพระบาทสมเด็จ
พระจลุจอมเกลา้เจา้อยู่หัว (วันปยิะมหาราช : วันที ่23 ต.ค.50)

www.envwest.com

สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยานิวัฒนา กรมหลวง
นราธิวาสราชนครินทร์ ได้สิ้นพระชนม์เมื่อเวลา 02.54 น.  วันที่ 2
มกราคม 2551  รวมพระชนัษา  84  ปี  ขา่วสารสิง่แวดลอ้มภาคที ่8
โดยสำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8 ขอน้อมรำลึกในพระกรุณาธิคุณ
ของพระองค์ท่าน ที่ทรงมีต่อประเทศชาติและประชาชนชาวไทย
มากมายนานับประการ

พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอเจ้าฟ้ากัลยา
นิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ที่เด่นชัดประการหนึ่ง คือ
พระกรุณาธิคุณและพระเมตตาคุณที่ทรงมีต่อคนพิการ ดังจะเห็น
ได้จากทรงพระราชทานพระอนญุาตให้ใช้ดอกแก้วกัลยาซ่ึงเป็นดอกไม้
ในจินตนาการ มาจากดอกไม้ 2 ชนิด คือ ดอกแก้วเจ ้าจอม
เป็นดอกสีม่วงคราม สวยสง่าแต่อ่อนหวาน กับดอกแก้ว เป็นดอกสีขาว
มีกลิ่นหอม ให้เป็นสัญลักษณ์ของคนพิการทั่วประเทศ  ดังเนื้อเพลงเทิดพระเกียรติ
สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ  เจ้าฟ้ากัลยานิวัฒนา  กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์  เพลงแสงหนึ่ง
ตอนหนึ่งว่า

...เธอเหมอืนดงักบัแสง  ทีม่องไมเ่หน็       แตเ่มือ่สอ่งมาสะทอ้น  ส่ิงทีซ้่อนเรน้
กเ็ด่นชดัข้ึนทนัท ี เปรียบเธอกบัแสง  แมไ้มม่สีี       แตเ่ธอกส็ะทอ้น  ความจรงิใหโ้ลกนี้
ได้พบเห็นสิ่งดีๆ  ว่างดงามเพียงใด...

             แสงหนึง่คอืรุง้งาม
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เจ้าหน้าท่ี สสภ.8 ร่วมทำบุญตักบาตร

   คณะเจา้หนา้ที่สำนักงาน
สิ่งแวดล้อมภาคที่ 8 ได้
ร่วมกันทำบุญ ตักบาตร
ซึ่งอยู่ในช่วงของการเข้า
พรรษา เมือ่วันที ่4 ตุลาคม
2550 ณ วัดเทพอาวาส
อำเภอเมอืง  จังหวัดราชบรีุ

รณรงค์การใช้ถุงใหญ่ใบเดียวในการจับจ่าย
ซ้ือของเพ่ือลดปริมาณการใช้ถุงพลาสติกและขยะ

        ผู้อำนวยการสำนกังานสิง่แวดลอ้มภาคที ่8  ดร.กฤษณา  เชยพันธุ์
ได้รณรงค์การใช้ถุงผ้า ในการจับจ่ายชื ้อของในตลาดกำนันยงค์
ซ่ึงต้ังอยู่ตรงข้ามกับสำนักงานฯ
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        เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม  2550 ซึ่งเป็นวันคล้าย
วันพระราชสมภพ ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
และเป็นวันพ่อแห่งชาติ ทางสำนักงานสิ่งแวดล้อม
ภาคที่ 8 โดยท่านผู้อำนวยการ ดร. กฤษณา  เชยพันธุ์
ได้ร่วมกันทำความดีเพ่ือพ่อ โดยการร่วมกันปลูกต้นไม้
ภายในบริเวณสำนักงานประดับไฟภายในบริเวณ
สำนักงานและจัดซุ้มถวายพานพุ่ม  เพ่ือเป็นการร่วมกัน
เฉลิมฉลองเน่ืองในพิธีอันเป็นมหามงคลย่ิง ในเย็นวันท่ี
5 ธันวาคม 2550 นางนงลักษณ์   พรมหมสถิต
นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 8ว หัวหน้ากลุ่มงานส่งเสริม
และเผยแพร่ ได้เป็นผู ้แทนผู ้อำนวยการ นำคณะ
เจ ้าหน ้าท ี ่ของสำน ักงานส ิ ่ งแวดล ้อมภาคท ี ่8
ร่วมพิธีถวายพานพุ่ม และจุดเทียนชัยถวายพระพร
พร้อมกบัหนว่ยงานตา่งๆ ในจงัหวัดราชบรีุ ณ บริเวณ
สนามกฬีากลางจงัหวัดราชบุรี

โครงการเก็บลูกไม้ริมทาง มาสร้างป่าใหญ่ เทิดไท้องค์ราชันย์

นกเป็นส่วนหนึ่งของระบบนิเวศ นอกจากสีสัน ความงาม และเสียงอันไพเราะแล้ว
นกยังมีประโยชน์ต่อระบบนิเวศหลายประการ เช่น ช่วยในการผสมเกสรดอกไม้
เพื่อสืบทอดเผ่าพันธุ์ของต้นไม้ ช่วยลดและควบคุมจำนวนแมลง สัตว์กัดแทะ
ไม่ให้มีมากเกินไป ช่วยแพร่กระจายเมล็ดพันธุ์พืช  โดยถ่ายมูลเมล็ด ของลูกไม้

ที่กินเข้าไปตกลงในที่ต่างๆ ขณะบินผ่าน นอกจากนี้นกยังเป็นหนทางหนึ่งที่จะนำไป
สู่การบอกให้เราทราบถึงความเป็นไปในธรรมชาติ เช่น พื้นที่ที่พบนกจำนวนมากและ

หลากหลายชนิดสามารถบ่งชี้ถึงความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายทางชีวภาพ
ในพื้นที่นั ้น  เมื่อพบนกเอี้ยงดำ หรือนกเอี้ยงสาลิกา ย่อมแสดงถึงมีการตั้งถิ่น
ที่อยู่อาศัยของผู้คน และมีการเลี้ยงสัตว์ การหายไปของนกบางชนิดบอกถึงการ
เปลี่ยนไปของคุณภาพของสิ่งแวดล้อม เป็นต้น

คอลัมน์ “นกที่พบในสำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8” นี้ จะแนะนำให้รู้จัก
กับนกชนิดต่าง ๆ ที่พบได้ในบริเวณพื้นที่ของสำนักงาน เพื่อให้ความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับนกเหล่านี้ โดยมีความหวังว่า ความสวยงาม ลักษณะนิสัย ความน่ารัก หรือ
ประโยชน์ของนกเหล่านี้ จะทำให้จิตใจของความเป็นนักอนุรักษ์ของเรางอกงามขึ้น เห็นว่ายังมีสิ่งมีชีวิต
อื่นอีกที่เป็นเพื่อนร่วมโลกของเรานอกจากเผ่าพันธุ์มนุษย์ด้วยกันเอง


นกกะเต็นอกขาว เป็นนกที่ผมพบขณะที่มันกำลังเกาะสายไฟฟ้าเหนือกำแพงสำนักงานสิ่งแวดล้อม

ภาคที่ 8  เลยรีบหยิบกล้องขึ้นมา ถ่ายได้ประมาณสี่ห้าภาพ มันก็บินหนีไป เห็นแล้วผมรู้สึกว่าบ้านเรา
ยังมีนกสวย ๆ ให้ดูกันอีกเยอะ ย่ิงถ้าช่วยกนัดูแลส่ิงแวดลอ้มให้ดี ๆ ช่วยกนัปลูกต้นไม้ ช่วยกนัดูแลแหลง่น้ำ
ก็จะทำให้มีพืชพรรณ และสัตว์ยังคงอยู่นานาชนิด

ลักษณะของนกกะเต็นอกขาว จะมีสีสันที่สวยงามครับ ปากสีแดง (แต่ที่ถ่ายรูปไว้ ยังดูไม่แดงมาก)
บริเวณหัว ท้ายทอย หลังช่วงบน หัวปีกและท้องมีสีน้ำตาลแดงคล้ำ คอและอกมีสีขาว หลัง ปีก และหาง
มีสีฟ้าสด  เวลาบินจะเห็นแถบสีขาวขนาดใหญ่ใต้ปีก ขาสีแดง  มักจะพบเกาะตามตอไม้หรือกิ่งไม้ริมน้ำ
(แต่ท่ีผมพบ เกาะอยู่กับสายไฟ สงสัยจะเบ่ือตอไม้ ก่ิงไม้) เพ่ือมองหาเหย่ือ ได้แก่ ปลา แมลง สัตว์เล้ือยคลาน
เล็ก ๆ  นกกะเต็นเป็นนกประจำถิ่น อาศัยตามทุ่งนา หนองบึง พื้นที่เกษตรกรรม และป่าโปร่ง จากที่ราบ
ไปจนถึงระดับความสูง 1,500 เมตร  ก็ลองนึกดูก็แล้วกันว่าบริเวณสำนักงานและบริเวณรอบ ๆ สำนักงาน
สิ่งแวดล้อมภาคที่ 8 ยังคงความอุดมสมบูรณ์สักแค่ไหน

ปิยะ พรหมสถติ
นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 8 ว



วันพ่อแหง่ชาติ ประจำปี 2550

 กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม โดยกรมสง่เสรมิ
คุณภาพสิ่งแวดล้อม ได้จัดงานวันสิ่งแวดล้อมไทยขึ้น เนื่องใน
วันสิ่งแวดล้อมไทย 4  ธันวาคม ระหว่างวันที่  3-5  ธันวาคม
2550  ณ อิมแพ็คอารีนา  เมืองทองธานี  จังหวัดนนทบุรี ภายใต้
หัวข้อ “สิ่งแวดล้อมไทย  คนไทยร่วมใจลดโลกร้อน”  โดยมี
ประธานในพธิคีอื นายโฆสติ  ปัน้เปีย่มรษัฏ ์ รองนายกรฐัมนตรี
ดร.กฤษณา   เชยพันธุ์  ผู้อำนวยการสำนักงานสิ่งแวดล้อม ภาคท่ี
8  พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่กลุ ่มงานส่งเสริมและเผยแพร่ได้เข้า
ร่วมงานวันสิ่งแวดล้อมไทยในครั้งนี้  และในวันที่ 4 ธันวาคม
ซึง่เปน็วนัสิง่แวดลอ้ม คณะรฐัมนตรกีไ็ดม้มีตปิระกาศใหวั้นที ่4
ธันวาคม เป็นวันอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมหมู่บ้าน (ทสม.)  มีการปฏิญาณตนในการร่วมกัน
ลดภาวะโลกร้อน  และมีนิทรรศการจากหนว่ยงานต่างๆมากมาย
ท้ังจากภาครฐั และเอกชนทีร่่วมกันจัดนิทรรศการเทดิพระเกยีรติ
องค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รวมถึงการมอบรางวัลการ
ประกวดธนาคารขยะรีไซเคิล,  รางวัล young PR contest,รางวัล
รอยเท้าทางนิเวศในโรงเรียน, รางวัลโครงการธนาคารวัสดุรีไซเคิล
เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 80 ชุมชน ซ่ึงมีชุมชนในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ
ของสำนักงานส่ิงแวดล้อมภาคท่ี 8 ท่ีได้รับรางวัลในคร้ังน้ี  2 ชุมชน
คือ ชุมชนบ้านปลักเขวา ม. 5  อ. พนมทวน จ. กาญจนบุรี
และชุมชนบ้านหนองปริง ม. 3  อ. พนมทวน จ. กาญจนบุรี
ภายใต้องค์การบริหารส่วนตําบลหนองสาหรา่ย

งานวันสิ่งแวดล้อมไทย
คนไทยร่วมใจลดโลกร้อน

ผู้อำนวยการสำนักงานส่ิงแวดลอมภาคท่ี 8   ดร.กฤษณา  เชยพันธ์ุ  พร้อมด้วย นางนงลักษณ์  พรมสถิต
นักวิชาการสิ ่งแวดล้อม 8ว หัวหน้ากลุ ่มงานส่งเสริมและเผยแพร่ ได้เดินทางไปร่วมโครงการ เก็บ
ลูกไม้ริมทางมาสร้างป่าใหญ่ เทิดไท้องค์ราชันย์ ณ บริเวณน้ำตกแพรกตะคร้อ  อุทยานแห่งชาติกุยบุรี  จังหวัด
ประจวบครีีขนัธ ์เพือ่เปน็การชว่ยชีวิตลกูไมริ้มทางทีก่ำลงัจะถกูทำลายไปเนือ่งจากการปรบัปรงุสภาพผวิถนน
และจะไดน้ำลกูไมเ้หลา่นีม้าเพาะชำ แลว้นำกลบัคนืไปปลกูทีป่า่ตามเดมิตอ่ไป



 

 

เจ้าหน้าที่ สสภ.8 ศึกษาดูงานการจัดการวัสดุเหลือใช้

สำนกังานสิง่แวดลอ้มภาคที ่ 8  ร่วมกบักรมสง่เสรมิคณุภาพสิง่แวดลอ้ม ไดจ้ดั
โครงการฝึกอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเพ่ือการบริหารจัด
การสิง่แวดลอ้ม (อปท.) จงัหวดักาญจนบรีุ รุ่นที ่1 ขึน้ระหวา่งวนัที ่ 28-30  สงิหาคม 2550
ทั้งนี้เพื ่อพัฒนาศักยภาพของบุคลากร มีความรู้ ความเข้าใจ สามารถบริหารจัดการ
และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมในพื้นที่รับผิดชอบได้ โดยในการอบรมครั้งนี้มีผู้เข้ารับการ
อบรมถงึ 126 คน และไดม้กีารศกึษาดงูานระบบบำบดันำ้เสยีและการจดัการขยะ ณ โครง
การศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อม แหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัด
เพชรบรีุ และไดม้กีำหนดการในการจดัอบรม อปท. จ.กาญจนบรีุ รุ่นที ่2 ระหวา่งวนัที ่ 22-
25  มกราคม 2551 สว่นจงัหวดัอืน่ๆ ในพืน้ทีรั่บผดิชอบของ สำนกังานสิง่แวดลอ้ม ภาคที่
8 กจ็ะไดจ้ดัใหม้กีารฝกึอบรมในทกุๆจงัหวดัตามแผนงานตอ่ไป
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วันที่ 1 ธันวาคม  2550  คณะจากสำนักงานสิ่ง
แวดล้อมภาคท่ี 8 นำโดย ท่านผู้อำนวยการ ดร.กฤษณา  เชยพันธ์ุ,
นายประสาท  ฉัตรไชยรัชต์ นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 8ว
หัวหน้ากลุ่มงานเฝ้าระวังและควบคุมคุณภาพสิ่งแวดล้อม,
นางวชิรา  วงษ์พันธุ์   หัวหน้าฝ่ายบริหารทั่วไป  และ
เจา้หนา้ที ่ ไดร่้วมงานรวมใจภกัดิ ์  รักษส์ิง่แวดลอ้มหวัหิน
และชายหาดติดดาว โดย กรมควบคุมมลพิษ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ร่วมกับเทศบาลเมือง
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์,  สำนักงานพัฒนาการ
ท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ภาคเอกชน
และประชาชน  เพื่อลดมลพิษด้านสิ่งแวดล้อมจากแหล่ง

ชายหาดติดดาว กำเนิดมลพิษประเภทต่างๆ เพ่ิมประสิทธิภาพการดำเนินงาน
การจดัการมลพษิเพ่ือให้หัวหินมีคุณภาพสิง่แวดลอ้มท่ีดีข้ึน
และเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน

กริ๊ง.....กริ๊ง....สิ่งแวดล้อมมาแล้ว...จ้า...มาพร้อมกับเรื่องราวต่างๆ  ที่ได้นำมาเสนอให้ทุกท่านที่ติดตาม “ข่าวสารสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8”
ข้อมูลที่นำมาเสนอในฉบับนี้อาจจะดูเป็นตัวเลขเยอะไปนิดหนึ่ง แต่ก็เป็นข้อมูลตัวเลขที่มาจากพวกเราทุกคนนั้นแหละอาจจะดูเป็น

ตัวเลขน้อยๆ แต่ที่มาของตัวเลขเหล่านี้ไม่น้อยเลย
ความส้ินเปลือง มูลค่า

ขับรถ
เบนซนิออกเทน 95 10 กม./ลิตร 33                บาท
เบนซนิออกเทน 91 10 กม./ลิตร 32                บาท
ดีเซลหมุนเร็ว 10 กม./ลิตร 30                บาท
ไฟท่ีทำงาน
หลอดใส้ 100 วัตต์ 0.10 หนว่ย/ชม. 0.26257      บาท
หลอดฟลูออเรสเซนต์ 0.05 หนว่ย/ชม. 0.131285    บาท
หลอดตะเกยีบ 20 วตัต์ 0.03 หนว่ย/ชม. 0.07877      บาท
ตู้เย็น
ความจ ุ5-6 คิว 1.2 หนว่ย/เดอืน 90               บาท
จอคอมพิวเตอร์
จอ 17” 0.12 หนว่ย/ชม.   0.315084  บาท
ล้างรถ
ใช้สายยาง 400 ลิตร/คร้ัง 4.7               บาท
ใช้ถังน้ำ 100 ลิตร/คร้ัง 1.175           บาท
ซักผ้า
ซักมือ 70   ลิตร/คร้ัง 0.8225         บาท
เครื่องผ้าแบบกึ่งอัตโนมัติ 7 กก. 0.34 หนว่ย/ชม. 0.892738     บาท
เครื่องผ้าแบบอัตโนมัติ 6.5 กก. 0.44 หนว่ย/ชม. 1.155308     บาท
ปริมาณน้ำที่ใช้ 200  ลิตร/คร้ัง 2.25             บาท
ดูทีวี
ทวีสีีทัว่ไป  21 นิว่ 0.11  หนว่ย/ชม. 0.288827     บาท
ทวีสีีจอแบน  21 นิว้ 0.11  หนว่ย/ชม. 0.288827     บาท
เปิดพัดลม
พัดลมติดผนัง  16  น้ิว 0.07     หนว่ย/ชม. 0.183799     บาท
พดัลมตัง้พืน้  16  นิว้ 0.06     หนว่ย/ชม. 0.157542     บาท
พดัลมเพดาน  56  นิว้ 0.08    หนว่ย/ชม. 0.210056     บาท
พดัลมเพดาน  16  นิว้ 0.05     หนว่ย/ชม. 0.131285     บาท
เคร่ืองปรับอากาศ
24000  บีทยีู 1.75  หนว่ย/ชม. 4.594975     บาท
12500  บีทยีู 0.88  หนว่ย/ชม. 2.310616     บาท

ความส้ินเปลือง มูลค่า
ล้างหน้า-แปรงฟัน
ใช้กอ็กนำ้ 12 ลิตรต่อคร้ัง 0.141          บาท
ใช้ขันน้ำ 3 ลิตรต่อคร้ัง 0.03525      บาท
อาบน้ำ
ขันน้ำ 30 ลิตรต่อคร้ัง 0.3525        บาท
ฝักบัว 50 ลิตรต่อคร้ัง 0.5875        บาท
อ่างอาบน้ำ 250 ลิตรต่อคร้ัง 2.9375        บาท
เคร่ืองทำน้ำอุ่น
ขนาด 3300 วตัต์ 3.30 หนว่ย/ชม. 8.66481      บาท
ขนาด 4500 วตัต์ 4.50 หนว่ย/ชม. 11.81565    บาท
ขนาด 6000 วตัต์ 6.00 หนว่ย/ชม. 15.7542      บาท
เคร่ืองป๊ัมน้ำ
ขนาด 0.33  แรงมา้ 0.25 หนว่ย/ชม. 0.656425    บาท
ขนาด 0.50  แรงมา้ 0.38 หนว่ย/ชม. 0.997766    บาท
ขับถ่าย
ชักโครก 15  ลิตรต่อคร้ัง 0.17625      บาท
ส้วมซึม 7    ลิตรต่อคร้ัง 0.08225      บาท
ทำผม
เคร่ืองเป่าผมเล็ก 0.70  หนว่ย/คร้ัง 1.83799      บาท
เครื่องเป่าผมใหญ่ 1.50  หนว่ย/คร้ัง 3.93855      บาท
รีดผ้า
เตารดีผ้าธรรมดา 1.00 หนว่ย/ชม. 2.6257       บาท
เตารีดไอน้ำเล็ก 1.33 หนว่ย/ชม. 3.492181   บาท
เตารีดไอน้ำใหญ่ 1.80 หนว่ย/ชม. 4.72626     บาท
ทำอาหาร
กระทะไฟฟ้า(1000 วัตต์) 1.00 หนว่ย/ชม. 2.6257       บาท
ไมโครเวฟ (จุ 25 ลิตร) 1.20 หนว่ย/ชม. 3.15084     บาท
เคร่ืองป้ิงขนมปงั 0.70 หนว่ย/ชม. 1.83799     บาท
กระตกินำ้รอ้น (จุ2ลิตร) 0.60 หนว่ย/ชม. 1.57542     บาท
หม้อหุงข้าว
หมอ้หงุขา้ว(จุ 1 ลิตร) 0.45 หนว่ย/ชม. 1.181565    บาท
หมอ้หงุขา้ว(จุ 4 ลิตร) 1.35 หนว่ย/ชม. 3.544695    บาท

 ท่ีมา :  www.environnet.in.th

ตัวเลขที่ผ่านมานั้นคือตัวเลขพลังงานที่เราทุกคนใช้ในชีวิตประจำวันของพวกเรานั้นเอง ตั้งแต่ตื่นนอน ล้างหน้า-แปรงฟัน จนถึงเปิดแอร์
เปิดพัดลม เข้านอน  ตัวเลขเหล่านี้ถ้าดูแยกๆกันแล้วหลายคนอาจคิดว่าเป็นตัวเลขที่น้อยมากเพราะเป็นจุดทศนิยมทั้งนั้นเลย แต่จริง ๆ แล้ว
มูลค่าของพลังงานที่เราทุกคนช่วยกันใช้ไปนั้นมากมายมหาศาลยิ่งนัก  เช่น

น้ำ  ดูตามตารางทีผ่่านมาแลว้ เราคนหนึง่ใช้น้ำในตอนเชา้โดย การอาบนำ้ (ฝักบัว) / ล้างหนา้ แปรงฟนั / ขับถ่าย (ซักโครก) คือ 50+12+15
= 77  ลิตร  ตอนเย็นอาบน้ำ / แปรงฟัน ก่อนนอน คือ 50+12 =  62  ลิตร  รวมคนคนหนึ่งใช้น้ำเฉพาะการอาบน้ำ แปรงฟันและ การขับถ่าย
ต่อวันประมาณ  139  ลิตรต่อคนตอ่วัน ถ้าครอบครวัหนึง่มีสมาชิก 3 คน พ่อ แม่ ลูก  ก็จะใช้น้ำท้ังครอบครวั 139 ลิตร X 3 คน  = 417  ลิตรต่อคนตอ่วัน
(ยงัไมร่วมนำ้ทีเ่ราใชใ้นกจิกรรมอืน่)  ในหนึง่ปคีรอบครวัหนึง่กจ็ะใชน้ำ้ในการอาบนำ้ แปรงฟนัและการขบัถา่ย ประมาณ  417  ลิตร X  365 วนั =
152,205  ลิตรต่อครอบครัวต่อปี ถ้าเรานึกถึงที่มาของน้ำที่เราใช้เหล่านี้แล้วก็มาจากแหล่งน้ำที่เราทุกคนต้องใช้ร่วมกัน มีทั้งการนำน้ำขึ้นมาใช้
แล้วก็ทิ้งน้ำที่ใช้แล้วกลับคืนลงไป ผสานหมุนเวียนกันอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ต้นน้ำจนถึงปลาย

  นายมนตร ี  อินต๊ะเสน
นักวิชาการสิง่แวดลอ้ม 3

ดร.กฤษณา เชยพันธ์ุ (ผู้อำนวยการสำนกังานส่ิงแวดล้อม
ภาคที่ 8) และคณะเจ้าหน้าที่ เข้าศึกษาดูงานเกี่ยวกับ การจัดการ
วัสดุเหลือใช้ มาประยุกต์ใช้ในการเกษตร เพื่อนำมาปรับใช้ในการ
ส่งเสรมิการมส่ีวนร่วม เผยแพร ่ประชาสมัพันธแ์กช่าวบา้นในพืน้ที่
รับผดิชอบของ สสภ.8 เมือ่วันที ่2 พฤศจกิายน 2550 ณ สำนกังาน
เขตหลกัสี ่กรงุเทพมหานคร

โครงการเยาวชนและประชาชนพทัิกษ์ส่ิงแวดลอ้ม กลุ่มงานสง่เสรมิและเผยแพร ่ สำนกังาน
ส่ิงแวดล้อมภาคท่ี 8 ได้รับเกียรติเชิญไปเป็นวิทยากร
ในการบรรยายและสาธิตวิธีการจัดการขยะ“ส่ิงแวดล้อม
ดีเร่ิมท่ีบ้าน”ให้กับชาวชุมชนในเขตเทศบาลตำบล
กำเนิดนพคุณและเทศบาลตำบลบ้านกรูด ใน
โครงการเยาวชนและประชาชนพทัิกษ์ส่ิงแวดล้อม
โดยมีการสาธิตการนำขยะในครัวเรือนมาแปรรูป
เป็นผลิตภัณฑ์ต่าง  ๆเช่นปุ๋ยหมักจากเศษอาหารทีย่่อย
สลายได้,  การทำสบู่จากน้ำมันพืชท่ีใช้แล้วเป็นต้น
ซ่ึงได้รับความสนใจจากชมุชนรวมถึงโรงเรียนใน
พ้ืนท่ีของเทศบาลตำบลกำเนดินพคุณและเทศบาล
ตำบลบ้านกรูด เป็นอย่างมาก
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จากสถิติของการประปาส่วนภูมิภาค ปี 2549  มีปริมาณ
การจำหน่ายน้ำสูงถึง  722.2  ล้านลูกบาศก์เมตร หรือประมาณ
ได้กับน้ำจากเขื่อนแก่งกระจางทั้งเขื่อนเลยที่เดียว(ความจุของเขื่อน
แก่งกระจาง 710  ล้านลูกบาศก์เมตร : ที่มา กรมชลประทาน)
เป ็นปร ิมาณน้ำประปาในส ่วนภ ูม ิภาคไม ่ได ้รวมก ับปร ิมาณ
น้ำประปาของการประปานครหลวงในเขตกร ุงเทพ และยัง
ไม่ได้รวมน้ำบ่อ น้ำโยกที่ขุดเจาะใช้กันเองตามบ้านเรือนในต่าง
จังหวัด เห็นหรือเปล่าว่าเราใช้น้ำกันในปริมาณที่มากขนาดไหน
ส่วนในเรื่องของมูลค่านั้น ในการผลิตน้ำประปานั้นจำเป็นต้องมี
ขั้นตอนต่างๆมากมายกว่าจะมาเป็นน้ำประปาที่สะอาดให้เราได้ใช้
ในบ้านเรือน ซึ่งในแต่ละขั้นตอนของการผลิตน้ำประปานั้นจำเป็น
ต้องใช้พลังงานมากมายในการผลิต ผลการประเมินที่ได้อาจไม่มี
ตัวเลขที่แน่นอนแต่ที่แน่นอน ก็คือ มีมูลค่ามากมายเลยทีเดียว

ตัวอย่างที่ 2  ค่าไฟ ขอยกตัวอย่างการคำนวณ เฉพาะ
ค่าไฟฟ้าที่เกิดจากการดูทีวี จากตัวเลขในตารางที่ได้นำเสนอไป
แล้วนั้น ถ้าเราดูทีวีสี ขนาด 21 นิ้ว นานเป็นเวลา 1 ชั่วโมง เราจะ
เสียค่าไฟ 0.288827 บาทต่อช่ัวโมง ข้อมูลจาก www.childmedia.net
ระบุว่าเด็กอายุ 3 – 24  ปี จะใช้เวลาในการดูทีวีเฉลี่ย 6.1 ชั่วโมง
ตอ่คนตอ่วนั  หรอื 2,236  ช่ัวโมงตอ่คนตอ่ปี  ขณะทีใ่ช้เวลาในหอ้ง
เรียนประมาณ  1,600  ชั่วโมงต่อคนต่อปี ซึ่งจะทำให้เสียค่าไฟฟ้า
ในการดทูวี ีประมาณ  53  ตอ่เดอืน  (6.1 ช่ัวโมง X 0.288827 บาท X
30 วัน) ถ้าบ้านหนึ่งมีทีวีหลายเครื่อง และแยกกันดูทีวีอีกก็ต้อง
คำนวณค่าใช้จ่ายเพิ่มเข้าไปอีก

กระแสไฟฟ้าที ่ใช้ในประเทศไทยส่วนใหญ่ผลิตมาจาก
พลงังานความรอ้น คอืนำ้มนัเตา  กา๊ซธรรมชาตแิละลกิไนต ์เปน็ หลกั
รองลงมาคือพลังงานความร้อนร่วม พลังน้ำ กังหันแก็ส ดีเซล
และอื่นๆตามลำดับซึ่งเป็นส่วนที่การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย
ผลิตจำหน่ายเอง ยังมีบางส่วนที่ต้องชื่อจากบริษัทผลิตไฟฟ้าต่างๆ
อีก หรอืช่ือจากตา่งประเทศ เชน่ ลาว มาเลเชยี

ในวันหน่ึงๆ เราทุกคนใช้พลังงานไปมากเทา่ใดน้ันสามารถ
ที่จะคำนวณค่าออกมาให้เราทุกคนทราบได้  แต่ถามว่าที่มาของ
พลังงานเหล่าน้ีมีใครสามารถคำนวณคา่ออกมาได้บ้างก็มีน้อยคนนัก
ท่ีจะคำนวณคา่ท่ีแท้จริงของพลังงานเหล่าน้ีออกมาเพราะเราไมท่ราบ
ว่าโลกใช้ต้นทุนเท่าใดในการสร้างน้ำฝนขึ้นมาหนึ่งเม็ด  ต้นไม้ต้อง
ใช้ต้นทุนเท่าใดในการเจริญเติบโต ผลิดอก ออกผล  ผึ้งหรือผีเสื้อ
คิดค่าแรงเท่าใดในการผสมเกสรให้ต้นไม้ สิ่งแวดล้อมล้วนแล้วแต่
เช่ือมต่อกันเป็นเครือข่ายท่ีซับซ้อนการกระทำของทกุคนผลประโยชน์
ที่ทุกคนได้รับ เราได้จ่ายค่าตอบแทนให้กับโลกใบนี้อย่างคุ้มค่า
แล้วหรือยัง

การผลิตไฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย พ.ศ.2549
กิโลวัตต์/ชั่วโมง

พลังน้ำ
พลังงานความร้อน

พลังงานความร้อนร่วม

กังหันแก๊ส

ดีเซล พลังงานทดแทน

การผลิตไฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย พ.ศ.2549

ท่ีมา : สถิติการผลิตและจำหน่ายไฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย พ.ศ.2545-2549

การผลิตไฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2549
การผลิต   กโิลวตัต/์ช่ัวโมง
พลังน้ำ   7,950,049,172
พลังความร้อน-น้ำมันเตา ก๊าซธรรมชาติ และนิกไนต์ 33,648,813,412
พลังงานความร้อนร่วม 25,137,010,800
กังหันแก๊ส    1,088,630,900
ดีเซล           1,252,270
พลังงานทดแทน           2,567,354
ท่ีมา : สถิติการผลิตและจำหนา่ยไฟฟ้าของการไฟฟา้ฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย พ.ศ.2545-2549

การกระทำการอันเป็นการฝ่าฝืนต่อกฎหมายสิ่งแวดล้อม
ไม่ว่าจะเป็นการทำลายทรัพยากรธรรมชาติ หรือการก่อให้เกิดมลพิษ
กต็าม กฎหมายไทยไดก้ำหนดมาตรการทางกฎหมาย ทีจ่ะดำเนนิการ
แก่ผู้กระทำการฝ่าฝืน ท้ังทางอาญา ทางแพ่ง และทางปกครอง ท้ังน้ี โดย
มีวัตถุประสงค์เพื่อให้มีการลดการทำลายทรัพยากรธรรมชาติหรือ
ลดการกอ่มลพิษดว้ย นอกจากนียั้งมมีาตรการในการเสรมิสรา้ง ความ
ร่วมมอืระหว่างรฐั ชุมชน ตลอดจนองคก์รเอกชน ในการบงัคบัการให้
เป็นไปตามกฎหมาย เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพอันสูงสุดในการคุ้มครอง
ส่ิงแวดล้อม

ลักษณะความร้ายแรงอันเกิดจากการ ทำลายทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

(1)  ลักษณะการฝา่ฝืน
การกระทำอันเป็นการทำลายทรัพยากรธรรมชาติ

หรือก่อให้เกิดมลพิษนั้น ส่วนใหญ่จะเป็นการลักลอบตัดไม้ทำลายป่า
การล่าสัตว์ป่า  การปล่อยทิ้งของเสีย  สารอันตรายออกสู่สิ่งแวดล้อม
ซ่ึงส่งผลกระทบตอ่ความสมดลุของระบบนเิวศ ทำให้คน สัตว์ หรือพืช
ได้รับอันตราย

(2)  ผู้กระทำความผดิ
ผู้กระทำความผิดมีมากมายหลายประเภท ระดับ

คนธรรมดาท่ีท้ิงของเสียตามชุมชน พ่อค้า นายทุน ผู้ประกอบการ โรงงาน
สถานประกอบการ หรือบางครั ้งก็เป็นหน่วยราชการเอง
ดังนั้นการดำเนินการแก่ผู้กระทำความผิดซึ่งมีหลากหลายประเภทนี้
จึงมีข้อจำกัดในการดำเนินการ โดยให้รัฐเป็นผู้ดำเนินการฝ่ายเดียว
หรือใช้การลงโทษเป็นมาตรการหลัก ในการปราบปราม ผู้กระทำความผิด
เพราะบางกรณีไม่สารถจะลงโทษจำคุกนิติบุคคลหรือการดำเนินคดี
หน่วยราชการซ่ึงมีข้อจำกัดหลายประการ

การได้เดินทางไปยังสถานที่ต่างๆ ทำให้เราได้พบเห็นความสวยงาม
ตามธรรมชาติท่ีอยู่รอบข้างอยากมากมาย ท้ังคนข้างๆ และข้างๆทาง  ท้ังท่ีคุ้นเคย
และที่แปลกตาไป  แปลกตาในที่นี้ทั้งในด้านที่เป็นบวกและเป็นลบ ซึ่งก็แล้ว
แตม่มุมอง อารมณค์วามรูส้กึ ณ เวลานัน้วา่จะนำพาไปในทางใด

ส่ีเดือนท่ีผ่านมาก็มีโอกาสได้เดินทางไปในหลาย ๆ  สถานท่ี เหมือนกัน
แต่ละสถานที ่ ผู ้คนที ่ เราได้พบก็ให้ความรู ้ส ึกที ่แตกต่างกันออกไป
ไดอาร่ี...ส่ิงแวดล้อม ก็เป็นส่ิงหน่ึงท่ีนำมาเล่าสู่ทุกท่าน ว่าแต่ละวัน แต่ละ สถานท่ี
ส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างไรบา้ง
31  ตุลาคม  2550

เป็นครั้งแรกที่ได้เดินทางไปยังพื้นที่ของเทศบาลตำบล กระดังงา
อำเภออมัพวา  จงัหวดัสมทุรสงคราม  ซึง่เปน็ 1 ใน 3  พ้ืนทีน่ำรอ่งของประเทศ
ในการดำเนนิโครงการชมุชนสเีขยีว ระหวา่งเดนิทางกม็คีวามรูส้กึวา่เปน็ชมุชน
สีเขียวจริงๆ ร่มรื่นตลอดทาง  บริเวณสองข้างทางที่นั่งรถผ่านก็เป็นสวนผลไม้
ท้ังมะพรา้ว กล้วย  ส้มโอ และผลไมท่ี้ข้ึนช่ือของกระดงังาและสมทุรสงคราม คือ
ลิ้นจี่  ภายในเขตเทศบาลตำบลกระดังงาเองก็มีคลองไหลผ่าน จำชื่อคลอง
ไม่ได้แต่รู้ว่าไหลผ่านไปสู่แม่น้ำแม่กลอง  และก็บริเวณหน้าสถานีตำรวจภูธร
อำเภอบางคนท ีกม็แีมน่ำ้แมก่ลองไหลผา่นทศันยีภาพสวยงามมากยิง่ตอนเยน็ๆ
นะ.....  ก็ขอโปรโมตให้นิดหนึ่งก็แล้วกัน ขับรถเลยเทศบาลตำบลกระดังงา
ไปนิดหนึ่ง ประมาณ 5 กิโลเมตร ก็จะพบกับตลาดน้ำอัมพวา แหล่งดูหิ่งห้อย
อันขึ้นชื่อของประเทศไทย หรือซื้อของกินกลับมานั่งกินในที่พักแบบโฮมสเตย์
บริเวณเทศบาลตำบลกระดังงาก็ได้ มีที่พักแบบโฮมสเตย์ หลากหลายแล้วแต่
จะเลือกพักนะครับ
28  พฤศจกิายน  2550

เป็นอีกวันหนึ่งที่จะได้ออกจากห้องทำงาน แต่ต้องตื่นแต่เช้าหน่อย
เพราะว่าวันนี้ต้องเดินทางไปไกลถึงจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ระยะทางก็หลาย
ร้อยกิโลเมตรอยูวั่นน้ีต้องไปรว่มโครงการกบัทางสำนกังานทรพัยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมจังหวัดประจวบครีีขันธ์ คุณบี กับคุณผ้ึง (จำง่าย BEE แปลว่า ผ้ึง)
ซื่อโครงการเก๋ไกมาก “เก็บลูกไม้ริมทางมาสร้างป่าใหญ่ เทิดไท้องค์ราชันย์”
ไมใ่ชแ้ตช่ื่อโครงการนะทีด่ดู ีจดุมุง่หมายของโครงการกด็มีากๆ ดว้ย  เพราะวา่
กล้าไม้ป่าที่ขึ้นอยู่ริมทางเหล่านี้ จะถูกทำลายโดยการไถเกลี่ยถนน เขาก็เลยตั้ง
โครงการขึ้นมาเพื่อเป็นการช่วยชีวิตกล้าไม้เหล่านี้ ได้กล้าไม้มาเพาะชำเลย
เป็นกล้าไม้ในพื้นที่ด้วยรู้จักสภาพแวดล้อมเป็นอย่างดี สามารถนำไปปลูกได้
รวดเร็วทันใจ ใครมีโครงการจะปลูกต้นไม้ก็มาขอรับกล้าไม้ไปปลูกได้  เป็น
โครงการตอ่เน่ือง สุดยอด....สุดยอดอีกอย่างหน่ึง ก็คือ การเดนิทางไปยงับริเวณ
เกบ็กลา้ไม ้ณ  นำ้ตกแพรกตะครอ้  อุทยานแหง่ชาตกิยุบรีุ  ระยะทางประมาณ 47
กิโลเมตร จากทางแยกถนนเพชรเกษม ปากทางเข้าเขื่อนปราณบุรี  ใช้เวลา
ขับรถประมาณเกอืบ 2 ช่ัวโมง  ขับเข้าทางแยกไปนดิหน่ึงก็จะเจอกบัถนนลูกรัง
เป็นลูกรังตลอดทาง พอไปถึงบริเวณงาน (น้ำตกแพรกตะคร้อ) เจ้าภาพคือทาง
อุทยานฯ ก็ตอนรับด้วยข้าวเหนียวป้ิง  แล้วก็พิธีเปิดงานโดยท่านรองผู้ว่าราชการ

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  ทานข้าวเที่ยงแล้วก็ไปเก็บกล้าไม้กัน โดยต้องอาศัย
รถFour Wheels (4X4) ของหน่วยงานต่างๆท่ีมาร่วมงานขับข้ึนเขาไปเพือ่ไปเก็บ
กล้าไม้ (ลืมบอกไปว่าถึงแม้การเดินทางจะอยากลำบาก แต่ก็มีหน่วยงานในพ้ืนท่ี
มารว่มงานกนัเยอะแยะเลย)  พอเกบ็กลา้ไมเ้สรจ็ ระหวา่งทางทีน่ัง่รถกลบัลงมา
ก็สวนทางกับรถเกลี่ยถนนที่กำลังเกลี่ยถนนขึ้นไปพอดี ถือว่าเป็นการช่วยชีวิต
กล้าไม้น้อยๆเหล่านี้ ได้ทันถ่วงที  หมายเหตุ  นิดหนึ่งนะครับ สำหรับ ท่านๆ
ท่ีชอบการขับรถออฟโรด (off road) เส้นทางน้ีก็ท้าทายนะครับธรรมชาติสวยงาม
ดว้ย เรือ่งนำ้ไมม่ปีญัหาเพราะอยูบ่รเิวณนำ้ตก แตไ่ฟฟา้ไมม่ใีชไ้ฟปัน่
1  ธันวาคม  2550

เดินทางมาประจวบคีรีขันธ์อีกครั้ง แต่คราวนี้ไปที่อำเภอหัวหิน ร่วม
งานรวมใจภกัดิ ์ รักษส์ิง่แวดลอ้มหวัหินและชายหาดตดิดาวกเ็ปน็งานแถลงขา่ว
เปิดตัวโครงการรวมใจภักด์ิ  รักษ์ส่ิงแวดล้อม และพิธีมอบรางวัลชายหาดติดดาว
ตอนแรกทางคณะกรรมการจัดงานวางแผนที่จะจัดบริเวณริมทะเลหัวหินเลย
แต่เป็นช่วงที่น้ำทะเลกำลังขึ้นพอดี ก็เลยต้องย้ายมาจัดที่บริเวณลาน อนุสาวรีย์
โพน  กิ่งเพชร  นักมวยที่โด่งดัง สร้างชื่อให้กับเมืองหัวหิน (คล้ายๆอนุสาวรีย์
ของ Elvis ท่ีเมือง Memphis เลย เป็นคนโด่งดัง สร้างช่ือให้เมืองของตน)ระหว่าง
ที่รอท่านประธานเดินทางมา ก็มีโอกาสได้เดินไปเที่ยวบริเวณชายหาดหัวหิน
นำ้ขึน้มากจรงิๆ เหลอืชายหาดใหเ้ดนินดิเดยีว โรงแรม บา้นพกั รีสอรท์ เตม็ไป
หมดเลย มหีลากหลายบรรยากาศ และหลากหลายราคาดว้ย ทีแ่ปลกใจอกีอยา่ง
หนึ่งก็คือมีม้าด้วย  พอเดินไปปุ๊ป ก็เห็นม้าพร้อมฉากหลังเป็นทะเล  ถ้าอยาก
ถ่ายรูปคู่กับม้าก็ 20 บาท ถ้าจะขี่เล่นแถวหาดก็อีกราคาหนึ่งแต่ที่แปลกใจอีก
อย่างหนึง่คอื อยู่ไปสกัพกัคณุมา้กอึ็ออกมา กค็ดิอยูเ่หมอืนกนันะวา่เขาจะทำกนั
อย่างไง เจ้าของม้าเขาก็เอาถุงก๊อบแก็ปออกมาเก็บอึของคุณม้าไปด้วย แต่ไม่รู้
ว่าจะมีวิธีการจัดการกับอึคุณม้ายังไง  กลับเข้ามาในบริเวณงานต่อ มีการแสดง
บนเวท ีแล้วดึกสกันดิหนึง่กต้็องตะลงึกบัพิธีกรสาวสวยคณุจะ๊จา๋ แล้วก็เชิญทา่น
ประธานเปดิงาน พร้อมมอบรางวลัหาดตดิดาว กม็ทีัง้หาดทีไ่ด ้5 ดาว (ดเียีย่ม) 4
ดาว....  หาดหัวหินเองได้ 4 ดาว การได้แต่ละดาวก็จะมีเกณฑ์การประเมินอยู่
กวา่จะกลบัถงึบา้นพกักด็กึพอสมควร
12-13  ธันวาคม  2550

ไปประจวบคีรีขันธ์อีกครั้ง คราวนี้ไปโครงการอบรมเยาวชนและ
ประชาชน พิทักษ์สิ่งแวดล้อมของเทศบาลตำบลกำเนิดนพคุณ และก็โครงการ
การคัดแยกขยะ ของเทศบาลตำบลบ้านกรูด เห็นชาวบ้านของทั้งสองเทศบาล
ใหค้วามสนใจ ใสใ่จสิง่แวดลอ้ม พร้อมทีจ่ะรว่มกนัดแูลแลว้กป็ลืม้ใจอยา่งนอ้ย
สิ่งแวดล้อมของทั้งสองเทศบาลคงจะสวยงามไปอีกนาน เพราะชาวบ้านทุกคน
ให้ความรว่มมอืร่วมใจกนั ยกนิว้ให้เลย

เอาไว้พบกันอีกครั้งในอีกสี่เดือนข้างหน้า ว่าไดอารี่...สิ่งแวดล้อม
จะมีเรื่องอะไรบันทึกมาเล่าให้ทุกท่านฟังอีก หรือถ้าใครมีบันทึกที่ไปเที่ยว
ที่ไหนมาก็เขียนมาเล่าสู่กันฟังได้ครับ ที่ exreo08@hotmail.com  ถ้าโดนใจ
อาจจะมเีรือ่งของทา่นในฉบบัหนา้ สวสัดคีรบั....

โดย..กลุ่มงานเฝ้าระวังและควบคุมคุณภาพส่ิงแวดล้อม



 

  

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้
ดำเนินงานตามนโยบายเชิงรุกเพ่ือการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม  โดยจัดทำโครงการคลองสวย-น้ำใส  เพื่อ
รณรงค์ประชาสัมพันธ์การอนุรักษ์คูคลองแก่ประชาชนในพ้ืนท่ี
และมุง่เนน้ใหป้ระชาชน  ชุมชน  องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่
และจังหวัด  เห็นความสำคัญและความจำเป็นของการ
ดำเนนิงาน  นอกจากนีย้งัชว่ยใหป้ระชาชนมส่ีวนรว่มในการ
ดูแลรักษาฟ้ืนฟูคุณภาพน้ำ และร่วมกันแก้ไขปัญหาคุณภาพน้ำ
ในพ้ืนท่ีของตนเอง

สำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่  8  ได้สนับสนุนและ
ติดตามการดำเนินงานโครงการคลองสวย-น้ำใส  ในปีงบ
ประมาณ 2550 จำนวน 5 คลอง ใน 5 จังหวดั  บริเวณพืน้ที่
ความ รับผิดชอบของสำนกังานฯ ดงันี ้คลองหว้ยคลา้จงัหวดั
กาญจนบรีุ คลองดำเนนิสะดวก  จังหวดัราชบรีุ  คลองทา่ไทร

จังหวัดเพชรบุรี  คลองท่าคา  จังหวัดสมุทรสงคราม  และ
คลองกยุบรีุ  จังหวดัประจวบครีีขนัธ ์  จากโครงการดงักลา่ว
กลุ่มงานสารสนเทศสิง่แวดลอ้มได้รับมอบหมายใหจั้ดทำการ
ใช้ประโยชน์พื้นที่บริเวณรอบคลองก่อน และหลังการดำเนิน
โครงการ  ซ่ึงการดำเนินงานเร่ิมจากการสำรวจและเก็บรวบรวม
ข้อมูลบริเวณพ้ืนท่ีโครงการและนำระบบสารสนเทศภมิูศาสตร์
(GIS) มาช่วยในการวิเคราะห์ จัดทำ และสรุปผล  โดยใช้
ภาพถ่ายทางอากาศเปน็ข้อมูลหลักในการจัดทำ  อาทิ

โครงการคลองสวยนำ้ใสบรเิวณคลองกยุบรีุ  ซ่ึงเปน็
คลองที่ตั้งอยู่ในพื้นที่อำเภอกุยบุรี  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

มีความยาวประมาณ  25  กิโลเมตร
มีต้นกำเนิดมาจากต้นน้ำบริเวณเทือกเขาตะนาวศรี
ไหลผ่านอำเภอกุยบุรีและไหลลงสู่ทะเลบริเวณปากแม่น้ำกุยบุรี
โดยพื้นที่โครงการเริ่มตั้งแต่บริเวณวัดกุยบุรีจนถึงบริเวณ
วดัวงัยาว ระยะทางทัง้สิน้ 3 กโิลเมตร  ซ่ึงผลการดำเนนิการ
โดยสรุป  คือ  พื้นที่ส่วนใหญ่โดยรอบคลองกุยบุรีเป็นพื้นที่
การเกษตร อาท ิมะพรา้ว สับปะรด กลว้ย เปน็ตน้  การสรา้ง
บ้านเรอืนบริเวณรมิคลองมไีม่มากนกัเนือ่งจากมรีะดับน้ำสูง
ในฤดูน้ำหลาก และมีสถานที่สำคัญๆ บริเวณโดยรอบพื้นที่
โครงการ  ดงันี้

วดั  จำนวน  2  แหง่  คอื  วดักยุบรีุ  และวดัวงัยาว
สถานทีร่าชการ   จำนวน  6  แหง่  คอื  โรงเรยีน  3

แห่ง  สถานีตำรวจภูธรอำเภอกุยบุรี  1  แห่ง  สำนักงาน
เกษตรอำเภอกุยบุรี  1  แห่ง  สำนักชลประทานตอนท่ี  4  กุยบุรี
1  แหง่

โรงสบูนำ้ดบิของการประปา  จำนวน  1  แหง่
นอกจากนี้ยังมีการสำรวจแหล่งกำเนิดมลพิษที่

คาดว่าจะกระทบ กับคุณภาพน้ำบริเวณคลองซึ่งมีด้วยกัน
หลายปัจจัย ไม่ว่าจะเป็นน้ำเสียจากครัวเรือน ที่กระจายอยู่
โดยรอบคลอง  น้ำเสยีจากการเลีย้งสตัว ์ โดยสตัวท่ี์เล้ียงใน

ปัจจุบันมอียูห่ลายชนดิ  ไดแ้ก ่ โค  กระบอื  แพะ  สุกร  และ
ไก ่ หรอืนำ้เสยีจากโรงงานอตุสาหกรรมบรเิวณรอบโครงการ
เพื่อเฝ้าระวังการเกิดมลพิษและเป็นการกำหนดแนวทางใน
การแก้ไขปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต

กลุ่มงานสารสนเทศสิง่แวดลอ้ม

แนะนำเว็บไวต์

สวัสดีครับท่านสมาชิกข่าวสาร
สำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8  แนะนำ
เว็บไซต์ในฉบับนี้ สมาชิกอาจจะแปลก
ไปบ้าง ในหัวข้อเรื ่อง มาชักชวน
ให้ปลูกผักซึ่งอยู่ในเมืองเสียด้วย ที่มาก
กว่านั้นเป็นการปลูกบนดาดฟ้า เรื่องนี้
จะมีส่วนเกี่ยวข้องกับปัญหาสิ่งแวดล้อม
โดยเฉพาะเรือ่งภาวะโลกร้อนในปัจจุบัน
ได้อย่างไร ความสำคัญของภาวะโลกร้อน
ในระดับโลก หลายท่านคงได้ติดตาม
ข่าวท่ีมีการจดัประชุมระดับนานาชาตใิน
ประเทศอินโดนีเซียที่ผ่านมาแล้ว

ชื่อเรื่องก็ได้มาจากเว็บไซต์ที่จะ
แนะนำ ซึ่งเป็นสวนเกษตรบนดาดฟ้า
ของฝ่ายรักษาความสะอาดและสวน
สาธารณะ สำนักงานเขตหลักสี่กรุงเทพ
มหานคร โดยสามารถเข้าไปเรียนรู้ได้ที่

http://203.155.220.217/laksi/garden/index.htm   ครับ
                   รายละเอียดในเว็บไซต์ เป็นกิจกรรมการปลูกผักท่ีเก่ียวเน่ืองกับการรักษาความสะอาดโดยเฉพาะการจดัการ
ของเสียหรือขยะในชุมชนเมือง ซึ่งปัจจุบันมีปริมาณแนวโน้มที่มากขึ้น และที่สำคัญเป็นปัญหาในการกำจัดโดยเฉพาะ
สถานท่ีกำจัดหาได้ยากมาก  โดยเร่ิมต้ังแต่การเตรียมแปลงเพาะปลกูท่ีใช้วัสดุเหลือใช้หรือขยะมาทำเปน็แปลง เช่น ไม้ ไม้ไผ่
กระสอบพลาสตกิ กาบมะพรา้ว เปน็ตน้  การนำเศษอาหาร เศษผกั ผลไม ้มาทำนำ้หมกัชวีภาพ  ปุย๋หมกั ทีเ่ปน็สตูรเฉพาะ
ของเจ้าหน้าที่ผู้ดูแล ที่สำคัญครับได้ผ่านการทดลองจนประสบผลสำเร็จอย่างน่าชื่นชม ดังที่ปรากฏในเว็บ
                   หวังวา่เวบ็นีจ้ะพอเปน็ทางเลอืก  สำหรบัผูช้มชอบการปลกูตน้ไมแ้ละมคีวามตอ้งการทีจ่ะชว่ยลดปญัหา
สิง่แวดลอ้มในชมุชนเมอืง (เทศบาล)  หรือชุมชนของทา่น กเ็ปน็ได ้ครบั
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แผนปฏิบัติการเพ่ือการจัดการคุณภาพส่ิงแวดล้อมในระดับจังหวัด
หากกล่าวถึงแผนปฏิบัติการเพ่ือการจัดการคุณภาพส่ิงแวดล้อม

ในระดบัจงัหวัด หลายทา่นทีเ่ปน็เจา้หนา้ทีข่องเทศบาล หรือ องคก์าร
บริหารส่วนตำบล หรือองค์การบริหารส่วนจังหวัด จะมีความคุ้นเคย
กับชื่อนี้ดี เพราะในช่วงหลายปีที่ผ่านมา แผนปฏิบัติการฯ นี้ จะเป็น
ช่องทางท่ีสำคัญมากช่องทางหน่ึงท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินสามารถ
เสนอโครงการต่าง ๆ ไปยังสำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณ โดย
คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติเป็นผู้ให้ความเห็นชอบและขอตั้ง
งบประมาณให้ แต่จากการที ่ม ีแผนปฏิบัติการกำหนดขั ้นตอน
การกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่นภายใต้
พระราชบัญญัติกำหนด แผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้แก่
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2542 ออกมา ทำให้การพิจารณา
โครงการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภายใต้แผนปฏิบัติการฯ
ต้องชะลอลงไป เนื ่องจากแผนปฏิบัติการกำหนดขั ้นตอน
การกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กำหนดให้
การสนับสนุนแผนปฏิบัติการเพื่อการจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อม
ในระดับจังหวัด เป็นภารกิจที่สำนักงานนโยบาย และแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมต้องถ่ายโอนไปยังองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ ่น จึงต้องทำความชัดเจนเกี ่ยวกับบทบาทหน้าที ่
ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยสำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ยังคงบทบาทในการพิจารณา วิเคราะห์
จัดลำดับความสำคัญของข้อเสนอโครงการขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
เสนอคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติพิจารณาให้ความเห็นชอบ
ส่วนการพิจารณาจัดสรรงบประมาณใหแ้ก่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
น้ัน จะเปน็บทบาทของคณะกรรมการการกระจายอำนาจใหแ้กอ่งคก์ร
ปกครองสว่นท้องถ่ิน (เดิมคณะกรรมการสิง่แวดล้อมแห่งชาติเป็นผู้ให้
ความเหน็ชอบและขอตัง้งบประมาณให)้

ในปีงบประมาณ 2550 ที่ผ่านมา สำนักงานนโยบายและ
แผนทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ไดจ้ดัทำคูม่อืการจดัทำแผน
ปฏิบัติการเพื่อการจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อมในระดับจังหวัด เพื่อให้
จังหวัดใช้เป็นแนวทางในการจดัทำแผนปฏบัิติการฯ ปี 2551โดยให้จัด
ทำเป็นแผนในภาพรวมระยะเวลา 4 ปี ระหว่างปีงบประมาณ 2551-2554
ที ่สามารถใช ้ เป ็นแนวทางในการดำเน ินงานด ้านการจ ัดการ
ส่ิงแวดล้อมได้ตลอดระยะเวลา 4 ปี และจะมีการปรับแผนการดำเนินงาน
ไดใ้นทกุๆ ปี

ในการจดัทำแผนปฏบัิติการฯ จังหวัดจะประสานกบัองคก์ร
ปกครองส่วนท้องถ่ิน ให้จัดทำแผนงาน/โครงการให้สอดคล้องกับแผน
ปฏิบัติการฯ  และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใดประสงค์ที่จะขอรับ
การสนบัสนุนงบประมาณแผน่ดินจะต้องจัดทำขอ้เสนอโครงการแนบ
ท้ายแผนปฏิบัติการฯให้สอดคล้องกับเกณฑ์การพิจารณาสนับสนุน
งบประมาณดา้นตา่ง ๆ  ตามทีก่ำหนดไวใ้นคูมื่อ

ในปีท่ีผ่านมาการจัดทำแผนปฏิบัติการเพ่ือการจัดการคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมในระดับจังหวัด ปีงบประมาณ พ.ศ.2551-2554 ในพื้นที่
ภาคท่ีรับผิดชอบของสำนกังานสิง่แวดล้อมภาคท่ี 8 (ราชบุรี กาญจนบรีุ

สมทุรสงคราม เพชรบรีุ และประจวบครีีขันธ)์ มีโครงการทีข่อรับการ
สนบัสนนุงบประมาณจำนวน 123 โครงการ เปน็เงนิจำนวน 1,347.1
ล้านบาท แต่มีโครงการที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณเพียง  2
โครงการ เปน็เงนิจำนวน 31.8 ล้านบาท คือ

1. โครงการการปรบัปรงุซอ่มแซมระบบรวบรวมและระบบ
บำบัดน้ำเสียรวมเทศบาลเมอืงราชบุรี จังหวัดราชบุรี และ

2. โครงการปรบัปรงุและยา้ยแนวทอ่ส่งนำ้เสยีแรงดนัสถานี
สูบนำ้เสยีซอยเมลิสมทุรเทศบาลเมอืงหัวหิน จงัหวัดประจวบครีีขันธ์
ตาราง  แสดงจำนวนโครงการและงบประมาณ ภายใตแ้ผนปฏบัิติการ
เพ่ือการจัดการคุณภาพส่ิงแวดล้อมในระดับจังหวัดประจำปีงบประมาณ
พ.ศ.2551 ท่ีขอและท่ีได้รับการสนับสนุน จำแนกตามมาตรการด้านต่างๆ

สาเหตุสำคัญที่ทำให้โครงการจำนวนมากที่เสนอขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ ไม่ได้รับการพิจารณา คือข้อเสนอโครงการ
ไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่กำหนดไว้ในคู่มือ เช่น ไม่มีผลการศึกษา
ความเหมาะสมและออกแบบรายละเอียด ไม่มีการจัดหาที่ดินให้
เสร็จส้ินก่อนเสนอแผนปฏิบัติการฯ  ขาดรายละเอียดของโครงการท่ีจะ
ให้พิจารณา เปน็ตน้

สำหรับการจัดทำแผนปฏิบัติการเพื่อการจัดการคุณภาพ
ส่ิงแวดล้อมในระดับจังหวัด ปีงบประมาณ พ.ศ.2552  จะให้ความสำคัญ
กับการดำเนินงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ด้านการจัดการ
น้ำเสยีชุมชน การจดัการขยะมลูฝอย การรกัษาคณุภาพอากาศ การเพิม่
พ้ืนท่ีสีเขียว และการลดภาวะโลกร้อน ดังน้ันองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
ที่ประสงค์จะขอรับการสนับสนุนงบประมาณ ต้องจัดทำข้อเสนอ
โครงการ ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์การพิจารณาสนับสนุนงบประมาณ
โครงการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในคู่มือการจัดทำแผน
ปฏิบัติการเพื่อการจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อมในระดับจังหวัด ปีงบ
ประมาณ พ.ศ.2552 ของสำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าการจัดทำแผนปฏิบัติการเพื่อการจัดการ
คุณภาพสิ่งแวดล้อมในระดับจังหวัด ปีงบประมาณ พ.ศ.2552  จะมี
โครงการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในพื้นที่รับผิดชอบของ
สำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8  ที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ
ได้รับการสนับสนุนงบ ประมาณมากกว่าในปีที่ผ่านมาซึ่งเป็นที่คาด
ได้ว่าจะช่วยให้ศักยภาพ และประสิทธิภาพในการการบริหารจัดการ
คุณภาพสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นสูงขึ้น ส่งผลในทางที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม
และ สุขภาพอนามยัของประชาชน ต่อไป....
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บรรจุภัณฑ์ท่ีเหลือจากการบรโิภคในชีวิตประจำวันของ
เรานัน้ กอ่นทิง้ หากไดม้กีารพจิารณาอยา่งรูค้ณุคา่แลว้ สามารถ
นำกลับมาใช้ ประโยชน์ได้มากทีเดียว โดยเฉพาะท่านใดท่ีช่ืนชอบ
การปลูกต้นไม้ ไม่ว่าจะเป็นไม้ดอกไม้ประดับเรามีไอเดียกิ๊บเก๋
ในการนำบรรจุภัณฑ์หรือ ของเหลือใช้มาดัดแปลงเป็นภาชนะ
สำหรับปลูกต้นไม้ได้สวยงามไม่ซ้ำ แบบใคร

ช้อนตกัผงซกัฟอก ท่ีมีควบคูม่ากบัผงซกัฟอก ช้อนตวง
นมผง สำหรบัครอบครวัทีม่ลูีกเลก็ หรือแกว้กาแฟพลาสตกิทีใ่ช้
คร้ังเดียวท้ิง ฯลฯ ภาชนะพลาสตกิเหล่าน้ีสามารถรวบรวมไวข้าย
เพื่อเข้าสู่ระบบรีไซเคิลได้ หรือก่อนขาย จะนำใช้เป็นภาชนะ
ปลูกต้นไม้ก็ได้นะ มาดูกันค่ะ

ชวนชม ไม้แคระในช้อนตักผงซักฟอก  หรือช้อนตัก
นมผง ก็เท่ไม่เบา เล้ียงให้โขดอวบอ้วนได้ไม่ยาก วิธีการก็แสนง่าย
ด้วยการนำ ต้นชวนชมท่ีได้จากการเพาะเมลด็มีอายุประมาณหน่ึง
ถึงสองเดือน แยกมาปลูกในช้อนตักผงซักฟอง ที่ก้นช้อนเจาะ
เป็นรู แล้วใส่โฟมชิ้นเล็กๆ เพื่อให้ระบายน้ำได้ดี และปลูกด้วย
ดินหรือปุ๋ยหมักจากเศษอาหาร ปนกับทรายหยาบ วางในที่ที่มี
แสงรำไรอยา่ใหถู้กแสงแดดโดยตรง รดนำ้ วันละครัง้ไมใ่ห้แฉะ
เกินไปเมื่อต้นชวนชมในช้อนตักผงซักฟอกแข็งแรง  ดีแล้ว ถ้า
ต้องการใหมี้โขดขนาดใหญแ่ละมหีลายกิง่ ให้ตัดยอดทิง้ไปแลว้

ใช้ปูนแดงทาที ่รอยตัดเพื ่อ
ป้องกัน เชื้อรา จากนั้นทิ้งไว้
สักระยะก็จะมีกิ ่งใหม่แตก
ขึ้นมาหมั่นดูแลเติมปุ๋ยหมัก
จากเศษอาหารเดือนละครั ้ง
เราก็จะได้ชวนชมไม้แคระ
ที่สวยเด่นในภาชนะปลูก ที่
ไม่เหมือนใคร

สำหรับต้นอ่อน ท่ีได้
จากการเพาะเมลด็น้ัน ก่อนอ่ืน
ต้อง เลอืกฝกัชวนชมที่แก่จัด
ซึ่งจะมีสีน้ำตาลอ่อนตะเข็บ
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แนวเช ื ่อมจะแตกออก  ภายในมี
เมล็ดสีน้ำตาลอ่อนเล็กๆ คล้าย
เมล็ดข้าวเปลือก  มีขนสีน้ำตาล
อ่อนเป็นพู่ติดอยู่ที ่ปลายแหลม
ทั้งสองข้าง ขนที่ปลายทั้งสองนี้
จะช่วยให้เมล็ดปลิวไปตามลม
ได้ไกล ในการเพาะ เราควรใช้เมล็ด
ใหมเ่พราะจะทำใหม้ ี อัตราการงอก
สูง เลือกเมล็ดท่ีสมบูรณ์ไม่ลีบนำไป
เพาะในวสัดเุพาะ  ทีเ่ปน็สว่นผสม
ระหว่างทรายหยาบกับขุยมะพร้าว
ใน อัตราสว่น 1:1 โดย โรยหรือ
วางเมล็ดบนวัสดุเพาะให้กระจาย
เท่าๆ กันแล้วกลบด้วยวัสดุ
เพาะเบาๆ  รดน้ำพอหมาดๆ
วาง ภาชนะเพาะในที่มีแสง
รำไรอย่าให้ถูกแสงแดดโดยตรง 
รดน้ำวันละ 1-2 คร้ัง  ประมาณ 3-7
วัน เมล็ดจะเริม่งอก เป็นต้นอ่อน 
เมื่อต้นชวนชมมีอายุ 1-2 เดือนจึง
แยกไปปลูกในภาชนะ เหลือใช้ที ่
เราเตรียมไว้ต่อไป

ท่ีกล่าวมาเป็นเพียงตัวอย่างเล็กๆน้อยๆ จากการมองวัสดุ
เหลือใช้ท่ีอยู่รอบกายแล้วนำมาคิดเพ่ิมเติมค่าให้เกิดการใช้ประโยชน์
ให้มากท่ีสุด ก่อนท่ีจะท้ิงไป ซ่ึงการนำมาใช้ซ้ำก็เป็นอีกวิธีการหน่ึง
ที่จะช่วยในการ ลดปริมาณขยะลงไปได้ และที่ได้มากกว่านั้น
สีเขียวของต้นไม้ยังช่วย ชำระอารมณ์ให้ผ่องแผ้ว คลายความเครียด
ลดความหงุดหงิดเหน่ือยหน่าย มีความคิดสร้างสรรค์ เสริมสุขภาพ
ให้สมบูรณ์ทั้งกายและใจ ฉบับหน้า ยังมีวัสดุเหลือใช้อีกหลาย
รูปแบบมานำเสนอ โปรดติดตามนะคะ.



 

 

แผนปฏิบัติการเพ่ือการจัดการคุณภาพส่ิงแวดล้อมในระดับจังหวัด
หากกล่าวถึงแผนปฏิบัติการเพ่ือการจัดการคุณภาพส่ิงแวดล้อม

ในระดบัจงัหวัด หลายทา่นทีเ่ปน็เจา้หนา้ทีข่องเทศบาล หรือ องคก์าร
บริหารส่วนตำบล หรือองค์การบริหารส่วนจังหวัด จะมีความคุ้นเคย
กับชื่อนี้ดี เพราะในช่วงหลายปีที่ผ่านมา แผนปฏิบัติการฯ นี้ จะเป็น
ช่องทางท่ีสำคัญมากช่องทางหน่ึงท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินสามารถ
เสนอโครงการต่าง ๆ ไปยังสำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณ โดย
คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติเป็นผู้ให้ความเห็นชอบและขอตั้ง
งบประมาณให้ แต่จากการที ่ม ีแผนปฏิบัติการกำหนดขั ้นตอน
การกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่นภายใต้
พระราชบัญญัติกำหนด แผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้แก่
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2542 ออกมา ทำให้การพิจารณา
โครงการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภายใต้แผนปฏิบัติการฯ
ต้องชะลอลงไป เนื ่องจากแผนปฏิบัติการกำหนดขั ้นตอน
การกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กำหนดให้
การสนับสนุนแผนปฏิบัติการเพื่อการจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อม
ในระดับจังหวัด เป็นภารกิจที่สำนักงานนโยบาย และแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมต้องถ่ายโอนไปยังองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ ่น จึงต้องทำความชัดเจนเกี ่ยวกับบทบาทหน้าที ่
ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยสำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ยังคงบทบาทในการพิจารณา วิเคราะห์
จัดลำดับความสำคัญของข้อเสนอโครงการขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
เสนอคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติพิจารณาให้ความเห็นชอบ
ส่วนการพิจารณาจัดสรรงบประมาณใหแ้ก่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
น้ัน จะเปน็บทบาทของคณะกรรมการการกระจายอำนาจใหแ้กอ่งคก์ร
ปกครองสว่นท้องถ่ิน (เดิมคณะกรรมการสิง่แวดล้อมแห่งชาติเป็นผู้ให้
ความเหน็ชอบและขอตัง้งบประมาณให)้

ในปีงบประมาณ 2550 ที่ผ่านมา สำนักงานนโยบายและ
แผนทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ไดจ้ดัทำคูม่อืการจดัทำแผน
ปฏิบัติการเพื่อการจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อมในระดับจังหวัด เพื่อให้
จังหวัดใช้เป็นแนวทางในการจดัทำแผนปฏบัิติการฯ ปี 2551โดยให้จัด
ทำเป็นแผนในภาพรวมระยะเวลา 4 ปี ระหว่างปีงบประมาณ 2551-2554
ที ่สามารถใช ้ เป ็นแนวทางในการดำเน ินงานด ้านการจ ัดการ
ส่ิงแวดล้อมได้ตลอดระยะเวลา 4 ปี และจะมีการปรับแผนการดำเนินงาน
ไดใ้นทกุๆ ปี

ในการจดัทำแผนปฏบัิติการฯ จังหวัดจะประสานกบัองคก์ร
ปกครองส่วนท้องถ่ิน ให้จัดทำแผนงาน/โครงการให้สอดคล้องกับแผน
ปฏิบัติการฯ  และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใดประสงค์ที่จะขอรับ
การสนบัสนุนงบประมาณแผน่ดินจะต้องจัดทำขอ้เสนอโครงการแนบ
ท้ายแผนปฏิบัติการฯให้สอดคล้องกับเกณฑ์การพิจารณาสนับสนุน
งบประมาณดา้นตา่ง ๆ  ตามทีก่ำหนดไวใ้นคูมื่อ

ในปีท่ีผ่านมาการจัดทำแผนปฏิบัติการเพ่ือการจัดการคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมในระดับจังหวัด ปีงบประมาณ พ.ศ.2551-2554 ในพื้นที่
ภาคท่ีรับผิดชอบของสำนกังานสิง่แวดล้อมภาคท่ี 8 (ราชบุรี กาญจนบรีุ

สมทุรสงคราม เพชรบรีุ และประจวบครีีขันธ)์ มีโครงการทีข่อรับการ
สนบัสนนุงบประมาณจำนวน 123 โครงการ เปน็เงนิจำนวน 1,347.1
ล้านบาท แต่มีโครงการที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณเพียง  2
โครงการ เปน็เงนิจำนวน 31.8 ล้านบาท คือ

1. โครงการการปรบัปรงุซอ่มแซมระบบรวบรวมและระบบ
บำบัดน้ำเสียรวมเทศบาลเมอืงราชบุรี จังหวัดราชบุรี และ

2. โครงการปรบัปรงุและยา้ยแนวทอ่ส่งนำ้เสยีแรงดนัสถานี
สูบนำ้เสยีซอยเมลิสมทุรเทศบาลเมอืงหัวหิน จงัหวัดประจวบครีีขันธ์
ตาราง  แสดงจำนวนโครงการและงบประมาณ ภายใตแ้ผนปฏบัิติการ
เพ่ือการจัดการคุณภาพส่ิงแวดล้อมในระดับจังหวัดประจำปีงบประมาณ
พ.ศ.2551 ท่ีขอและท่ีได้รับการสนับสนุน จำแนกตามมาตรการด้านต่างๆ

สาเหตุสำคัญที่ทำให้โครงการจำนวนมากที่เสนอขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ ไม่ได้รับการพิจารณา คือข้อเสนอโครงการ
ไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่กำหนดไว้ในคู่มือ เช่น ไม่มีผลการศึกษา
ความเหมาะสมและออกแบบรายละเอียด ไม่มีการจัดหาที่ดินให้
เสร็จส้ินก่อนเสนอแผนปฏิบัติการฯ  ขาดรายละเอียดของโครงการท่ีจะ
ให้พิจารณา เปน็ตน้

สำหรับการจัดทำแผนปฏิบัติการเพื่อการจัดการคุณภาพ
ส่ิงแวดล้อมในระดับจังหวัด ปีงบประมาณ พ.ศ.2552  จะให้ความสำคัญ
กับการดำเนินงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ด้านการจัดการ
น้ำเสยีชุมชน การจดัการขยะมลูฝอย การรกัษาคณุภาพอากาศ การเพิม่
พ้ืนท่ีสีเขียว และการลดภาวะโลกร้อน ดังน้ันองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
ที่ประสงค์จะขอรับการสนับสนุนงบประมาณ ต้องจัดทำข้อเสนอ
โครงการ ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์การพิจารณาสนับสนุนงบประมาณ
โครงการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในคู่มือการจัดทำแผน
ปฏิบัติการเพื่อการจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อมในระดับจังหวัด ปีงบ
ประมาณ พ.ศ.2552 ของสำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าการจัดทำแผนปฏิบัติการเพื่อการจัดการ
คุณภาพสิ่งแวดล้อมในระดับจังหวัด ปีงบประมาณ พ.ศ.2552  จะมี
โครงการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในพื้นที่รับผิดชอบของ
สำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8  ที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ
ได้รับการสนับสนุนงบ ประมาณมากกว่าในปีที่ผ่านมาซึ่งเป็นที่คาด
ได้ว่าจะช่วยให้ศักยภาพ และประสิทธิภาพในการการบริหารจัดการ
คุณภาพสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นสูงขึ้น ส่งผลในทางที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม
และ สุขภาพอนามยัของประชาชน ต่อไป....

ปิยะ  พรหมสถิต    นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 8ว

บรรจุภัณฑ์ท่ีเหลือจากการบรโิภคในชีวิตประจำวันของ
เรานัน้ กอ่นทิง้ หากไดม้กีารพจิารณาอยา่งรูค้ณุคา่แลว้ สามารถ
นำกลับมาใช้ ประโยชน์ได้มากทีเดียว โดยเฉพาะท่านใดท่ีช่ืนชอบ
การปลูกต้นไม้ ไม่ว่าจะเป็นไม้ดอกไม้ประดับเรามีไอเดียกิ๊บเก๋
ในการนำบรรจุภัณฑ์หรือ ของเหลือใช้มาดัดแปลงเป็นภาชนะ
สำหรับปลูกต้นไม้ได้สวยงามไม่ซ้ำ แบบใคร

ช้อนตกัผงซกัฟอก ท่ีมีควบคูม่ากบัผงซกัฟอก ช้อนตวง
นมผง สำหรบัครอบครวัทีม่ลูีกเลก็ หรือแกว้กาแฟพลาสตกิทีใ่ช้
คร้ังเดียวท้ิง ฯลฯ ภาชนะพลาสตกิเหล่าน้ีสามารถรวบรวมไวข้าย
เพื่อเข้าสู่ระบบรีไซเคิลได้ หรือก่อนขาย จะนำใช้เป็นภาชนะ
ปลูกต้นไม้ก็ได้นะ มาดูกันค่ะ

ชวนชม ไม้แคระในช้อนตักผงซักฟอก  หรือช้อนตัก
นมผง ก็เท่ไม่เบา เล้ียงให้โขดอวบอ้วนได้ไม่ยาก วิธีการก็แสนง่าย
ด้วยการนำ ต้นชวนชมท่ีได้จากการเพาะเมลด็มีอายุประมาณหน่ึง
ถึงสองเดือน แยกมาปลูกในช้อนตักผงซักฟอง ที่ก้นช้อนเจาะ
เป็นรู แล้วใส่โฟมชิ้นเล็กๆ เพื่อให้ระบายน้ำได้ดี และปลูกด้วย
ดินหรือปุ๋ยหมักจากเศษอาหาร ปนกับทรายหยาบ วางในที่ที่มี
แสงรำไรอยา่ใหถู้กแสงแดดโดยตรง รดนำ้ วันละครัง้ไมใ่ห้แฉะ
เกินไปเมื่อต้นชวนชมในช้อนตักผงซักฟอกแข็งแรง  ดีแล้ว ถ้า
ต้องการใหมี้โขดขนาดใหญแ่ละมหีลายกิง่ ให้ตัดยอดทิง้ไปแลว้

ใช้ปูนแดงทาที ่รอยตัดเพื ่อ
ป้องกัน เชื้อรา จากนั้นทิ้งไว้
สักระยะก็จะมีกิ ่งใหม่แตก
ขึ้นมาหมั่นดูแลเติมปุ๋ยหมัก
จากเศษอาหารเดือนละครั ้ง
เราก็จะได้ชวนชมไม้แคระ
ที่สวยเด่นในภาชนะปลูก ที่
ไม่เหมือนใคร

สำหรับต้นอ่อน ท่ีได้
จากการเพาะเมลด็น้ัน ก่อนอ่ืน
ต้อง เลอืกฝกัชวนชมที่แก่จัด
ซึ่งจะมีสีน้ำตาลอ่อนตะเข็บ

นงลักษณ์  พรหมสถิต   นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 8ว

แนวเช ื ่อมจะแตกออก  ภายในมี
เมล็ดสีน้ำตาลอ่อนเล็กๆ คล้าย
เมล็ดข้าวเปลือก  มีขนสีน้ำตาล
อ่อนเป็นพู่ติดอยู่ที ่ปลายแหลม
ทั้งสองข้าง ขนที่ปลายทั้งสองนี้
จะช่วยให้เมล็ดปลิวไปตามลม
ได้ไกล ในการเพาะ เราควรใช้เมล็ด
ใหมเ่พราะจะทำใหม้ ี อัตราการงอก
สูง เลือกเมล็ดท่ีสมบูรณ์ไม่ลีบนำไป
เพาะในวสัดเุพาะ  ทีเ่ปน็สว่นผสม
ระหว่างทรายหยาบกับขุยมะพร้าว
ใน อัตราสว่น 1:1 โดย โรยหรือ
วางเมล็ดบนวัสดุเพาะให้กระจาย
เท่าๆ กันแล้วกลบด้วยวัสดุ
เพาะเบาๆ  รดน้ำพอหมาดๆ
วาง ภาชนะเพาะในที่มีแสง
รำไรอย่าให้ถูกแสงแดดโดยตรง 
รดน้ำวันละ 1-2 คร้ัง  ประมาณ 3-7
วัน เมล็ดจะเริม่งอก เป็นต้นอ่อน 
เมื่อต้นชวนชมมีอายุ 1-2 เดือนจึง
แยกไปปลูกในภาชนะ เหลือใช้ที ่
เราเตรียมไว้ต่อไป

ท่ีกล่าวมาเป็นเพียงตัวอย่างเล็กๆน้อยๆ จากการมองวัสดุ
เหลือใช้ท่ีอยู่รอบกายแล้วนำมาคิดเพ่ิมเติมค่าให้เกิดการใช้ประโยชน์
ให้มากท่ีสุด ก่อนท่ีจะท้ิงไป ซ่ึงการนำมาใช้ซ้ำก็เป็นอีกวิธีการหน่ึง
ที่จะช่วยในการ ลดปริมาณขยะลงไปได้ และที่ได้มากกว่านั้น
สีเขียวของต้นไม้ยังช่วย ชำระอารมณ์ให้ผ่องแผ้ว คลายความเครียด
ลดความหงุดหงิดเหน่ือยหน่าย มีความคิดสร้างสรรค์ เสริมสุขภาพ
ให้สมบูรณ์ทั้งกายและใจ ฉบับหน้า ยังมีวัสดุเหลือใช้อีกหลาย
รูปแบบมานำเสนอ โปรดติดตามนะคะ.



 

  

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้
ดำเนินงานตามนโยบายเชิงรุกเพ่ือการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม  โดยจัดทำโครงการคลองสวย-น้ำใส  เพื่อ
รณรงค์ประชาสัมพันธ์การอนุรักษ์คูคลองแก่ประชาชนในพ้ืนท่ี
และมุง่เนน้ใหป้ระชาชน  ชุมชน  องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่
และจังหวัด  เห็นความสำคัญและความจำเป็นของการ
ดำเนนิงาน  นอกจากนีย้งัชว่ยใหป้ระชาชนมส่ีวนรว่มในการ
ดูแลรักษาฟ้ืนฟูคุณภาพน้ำ และร่วมกันแก้ไขปัญหาคุณภาพน้ำ
ในพ้ืนท่ีของตนเอง

สำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่  8  ได้สนับสนุนและ
ติดตามการดำเนินงานโครงการคลองสวย-น้ำใส  ในปีงบ
ประมาณ 2550 จำนวน 5 คลอง ใน 5 จังหวดั  บริเวณพืน้ที่
ความ รับผิดชอบของสำนกังานฯ ดงันี ้คลองหว้ยคลา้จงัหวดั
กาญจนบรีุ คลองดำเนนิสะดวก  จังหวดัราชบรีุ  คลองทา่ไทร

จังหวัดเพชรบุรี  คลองท่าคา  จังหวัดสมุทรสงคราม  และ
คลองกยุบรีุ  จังหวดัประจวบครีีขนัธ ์  จากโครงการดงักลา่ว
กลุ่มงานสารสนเทศสิง่แวดลอ้มได้รับมอบหมายใหจั้ดทำการ
ใช้ประโยชน์พื้นที่บริเวณรอบคลองก่อน และหลังการดำเนิน
โครงการ  ซ่ึงการดำเนินงานเร่ิมจากการสำรวจและเก็บรวบรวม
ข้อมูลบริเวณพ้ืนท่ีโครงการและนำระบบสารสนเทศภมิูศาสตร์
(GIS) มาช่วยในการวิเคราะห์ จัดทำ และสรุปผล  โดยใช้
ภาพถ่ายทางอากาศเปน็ข้อมูลหลักในการจัดทำ  อาทิ

โครงการคลองสวยนำ้ใสบรเิวณคลองกยุบรีุ  ซ่ึงเปน็
คลองที่ตั้งอยู่ในพื้นที่อำเภอกุยบุรี  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

มีความยาวประมาณ  25  กิโลเมตร
มีต้นกำเนิดมาจากต้นน้ำบริเวณเทือกเขาตะนาวศรี
ไหลผ่านอำเภอกุยบุรีและไหลลงสู่ทะเลบริเวณปากแม่น้ำกุยบุรี
โดยพื้นที่โครงการเริ่มตั้งแต่บริเวณวัดกุยบุรีจนถึงบริเวณ
วดัวงัยาว ระยะทางทัง้สิน้ 3 กโิลเมตร  ซ่ึงผลการดำเนนิการ
โดยสรุป  คือ  พื้นที่ส่วนใหญ่โดยรอบคลองกุยบุรีเป็นพื้นที่
การเกษตร อาท ิมะพรา้ว สับปะรด กลว้ย เปน็ตน้  การสรา้ง
บ้านเรอืนบริเวณรมิคลองมไีม่มากนกัเนือ่งจากมรีะดับน้ำสูง
ในฤดูน้ำหลาก และมีสถานที่สำคัญๆ บริเวณโดยรอบพื้นที่
โครงการ  ดงันี้

วดั  จำนวน  2  แหง่  คอื  วดักยุบรีุ  และวดัวงัยาว
สถานทีร่าชการ   จำนวน  6  แหง่  คอื  โรงเรยีน  3

แห่ง  สถานีตำรวจภูธรอำเภอกุยบุรี  1  แห่ง  สำนักงาน
เกษตรอำเภอกุยบุรี  1  แห่ง  สำนักชลประทานตอนท่ี  4  กุยบุรี
1  แหง่

โรงสบูนำ้ดบิของการประปา  จำนวน  1  แหง่
นอกจากนี้ยังมีการสำรวจแหล่งกำเนิดมลพิษที่

คาดว่าจะกระทบ กับคุณภาพน้ำบริเวณคลองซึ่งมีด้วยกัน
หลายปัจจัย ไม่ว่าจะเป็นน้ำเสียจากครัวเรือน ที่กระจายอยู่
โดยรอบคลอง  น้ำเสยีจากการเลีย้งสตัว ์ โดยสตัวท่ี์เล้ียงใน

ปัจจุบันมอียูห่ลายชนดิ  ไดแ้ก ่ โค  กระบอื  แพะ  สุกร  และ
ไก ่ หรอืนำ้เสยีจากโรงงานอตุสาหกรรมบรเิวณรอบโครงการ
เพื่อเฝ้าระวังการเกิดมลพิษและเป็นการกำหนดแนวทางใน
การแก้ไขปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต

กลุ่มงานสารสนเทศสิง่แวดลอ้ม

แนะนำเว็บไวต์

สวัสดีครับท่านสมาชิกข่าวสาร
สำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8  แนะนำ
เว็บไซต์ในฉบับนี้ สมาชิกอาจจะแปลก
ไปบ้าง ในหัวข้อเรื ่อง มาชักชวน
ให้ปลูกผักซึ่งอยู่ในเมืองเสียด้วย ที่มาก
กว่านั้นเป็นการปลูกบนดาดฟ้า เรื่องนี้
จะมีส่วนเกี่ยวข้องกับปัญหาสิ่งแวดล้อม
โดยเฉพาะเรือ่งภาวะโลกร้อนในปัจจุบัน
ได้อย่างไร ความสำคัญของภาวะโลกร้อน
ในระดับโลก หลายท่านคงได้ติดตาม
ข่าวท่ีมีการจดัประชุมระดับนานาชาตใิน
ประเทศอินโดนีเซียที่ผ่านมาแล้ว

ชื่อเรื่องก็ได้มาจากเว็บไซต์ที่จะ
แนะนำ ซึ่งเป็นสวนเกษตรบนดาดฟ้า
ของฝ่ายรักษาความสะอาดและสวน
สาธารณะ สำนักงานเขตหลักสี่กรุงเทพ
มหานคร โดยสามารถเข้าไปเรียนรู้ได้ที่

http://203.155.220.217/laksi/garden/index.htm   ครับ
                   รายละเอียดในเว็บไซต์ เป็นกิจกรรมการปลูกผักท่ีเก่ียวเน่ืองกับการรักษาความสะอาดโดยเฉพาะการจดัการ
ของเสียหรือขยะในชุมชนเมือง ซึ่งปัจจุบันมีปริมาณแนวโน้มที่มากขึ้น และที่สำคัญเป็นปัญหาในการกำจัดโดยเฉพาะ
สถานท่ีกำจัดหาได้ยากมาก  โดยเร่ิมต้ังแต่การเตรียมแปลงเพาะปลกูท่ีใช้วัสดุเหลือใช้หรือขยะมาทำเปน็แปลง เช่น ไม้ ไม้ไผ่
กระสอบพลาสตกิ กาบมะพรา้ว เปน็ตน้  การนำเศษอาหาร เศษผกั ผลไม ้มาทำนำ้หมกัชวีภาพ  ปุย๋หมกั ทีเ่ปน็สตูรเฉพาะ
ของเจ้าหน้าที่ผู้ดูแล ที่สำคัญครับได้ผ่านการทดลองจนประสบผลสำเร็จอย่างน่าชื่นชม ดังที่ปรากฏในเว็บ
                   หวังวา่เวบ็นีจ้ะพอเปน็ทางเลอืก  สำหรบัผูช้มชอบการปลกูตน้ไมแ้ละมคีวามตอ้งการทีจ่ะชว่ยลดปญัหา
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จากสถิติของการประปาส่วนภูมิภาค ปี 2549  มีปริมาณ
การจำหน่ายน้ำสูงถึง  722.2  ล้านลูกบาศก์เมตร หรือประมาณ
ได้กับน้ำจากเขื่อนแก่งกระจางทั้งเขื่อนเลยที่เดียว(ความจุของเขื่อน
แก่งกระจาง 710  ล้านลูกบาศก์เมตร : ที่มา กรมชลประทาน)
เป ็นปร ิมาณน้ำประปาในส ่วนภ ูม ิภาคไม ่ได ้รวมก ับปร ิมาณ
น้ำประปาของการประปานครหลวงในเขตกร ุงเทพ และยัง
ไม่ได้รวมน้ำบ่อ น้ำโยกที่ขุดเจาะใช้กันเองตามบ้านเรือนในต่าง
จังหวัด เห็นหรือเปล่าว่าเราใช้น้ำกันในปริมาณที่มากขนาดไหน
ส่วนในเรื่องของมูลค่านั้น ในการผลิตน้ำประปานั้นจำเป็นต้องมี
ขั้นตอนต่างๆมากมายกว่าจะมาเป็นน้ำประปาที่สะอาดให้เราได้ใช้
ในบ้านเรือน ซึ่งในแต่ละขั้นตอนของการผลิตน้ำประปานั้นจำเป็น
ต้องใช้พลังงานมากมายในการผลิต ผลการประเมินที่ได้อาจไม่มี
ตัวเลขที่แน่นอนแต่ที่แน่นอน ก็คือ มีมูลค่ามากมายเลยทีเดียว

ตัวอย่างที่ 2  ค่าไฟ ขอยกตัวอย่างการคำนวณ เฉพาะ
ค่าไฟฟ้าที่เกิดจากการดูทีวี จากตัวเลขในตารางที่ได้นำเสนอไป
แล้วนั้น ถ้าเราดูทีวีสี ขนาด 21 นิ้ว นานเป็นเวลา 1 ชั่วโมง เราจะ
เสียค่าไฟ 0.288827 บาทต่อช่ัวโมง ข้อมูลจาก www.childmedia.net
ระบุว่าเด็กอายุ 3 – 24  ปี จะใช้เวลาในการดูทีวีเฉลี่ย 6.1 ชั่วโมง
ตอ่คนตอ่วนั  หรอื 2,236  ช่ัวโมงตอ่คนตอ่ปี  ขณะทีใ่ช้เวลาในหอ้ง
เรียนประมาณ  1,600  ชั่วโมงต่อคนต่อปี ซึ่งจะทำให้เสียค่าไฟฟ้า
ในการดทูวี ีประมาณ  53  ตอ่เดอืน  (6.1 ช่ัวโมง X 0.288827 บาท X
30 วัน) ถ้าบ้านหนึ่งมีทีวีหลายเครื่อง และแยกกันดูทีวีอีกก็ต้อง
คำนวณค่าใช้จ่ายเพิ่มเข้าไปอีก

กระแสไฟฟ้าที ่ใช้ในประเทศไทยส่วนใหญ่ผลิตมาจาก
พลงังานความรอ้น คอืนำ้มนัเตา  กา๊ซธรรมชาตแิละลกิไนต ์เปน็ หลกั
รองลงมาคือพลังงานความร้อนร่วม พลังน้ำ กังหันแก็ส ดีเซล
และอื่นๆตามลำดับซึ่งเป็นส่วนที่การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย
ผลิตจำหน่ายเอง ยังมีบางส่วนที่ต้องชื่อจากบริษัทผลิตไฟฟ้าต่างๆ
อีก หรอืช่ือจากตา่งประเทศ เชน่ ลาว มาเลเชยี

ในวันหน่ึงๆ เราทุกคนใช้พลังงานไปมากเทา่ใดน้ันสามารถ
ที่จะคำนวณค่าออกมาให้เราทุกคนทราบได้  แต่ถามว่าที่มาของ
พลังงานเหล่าน้ีมีใครสามารถคำนวณคา่ออกมาได้บ้างก็มีน้อยคนนัก
ท่ีจะคำนวณคา่ท่ีแท้จริงของพลังงานเหล่าน้ีออกมาเพราะเราไมท่ราบ
ว่าโลกใช้ต้นทุนเท่าใดในการสร้างน้ำฝนขึ้นมาหนึ่งเม็ด  ต้นไม้ต้อง
ใช้ต้นทุนเท่าใดในการเจริญเติบโต ผลิดอก ออกผล  ผึ้งหรือผีเสื้อ
คิดค่าแรงเท่าใดในการผสมเกสรให้ต้นไม้ สิ่งแวดล้อมล้วนแล้วแต่
เช่ือมต่อกันเป็นเครือข่ายท่ีซับซ้อนการกระทำของทกุคนผลประโยชน์
ที่ทุกคนได้รับ เราได้จ่ายค่าตอบแทนให้กับโลกใบนี้อย่างคุ้มค่า
แล้วหรือยัง

การผลิตไฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย พ.ศ.2549
กิโลวัตต์/ชั่วโมง

พลังน้ำ
พลังงานความร้อน

พลังงานความร้อนร่วม

กังหันแก๊ส

ดีเซล พลังงานทดแทน

การผลิตไฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย พ.ศ.2549

ท่ีมา : สถิติการผลิตและจำหน่ายไฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย พ.ศ.2545-2549

การผลิตไฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2549
การผลิต   กโิลวตัต/์ช่ัวโมง
พลังน้ำ   7,950,049,172
พลังความร้อน-น้ำมันเตา ก๊าซธรรมชาติ และนิกไนต์ 33,648,813,412
พลังงานความร้อนร่วม 25,137,010,800
กังหันแก๊ส    1,088,630,900
ดีเซล           1,252,270
พลังงานทดแทน           2,567,354
ท่ีมา : สถิติการผลิตและจำหนา่ยไฟฟ้าของการไฟฟา้ฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย พ.ศ.2545-2549

การกระทำการอันเป็นการฝ่าฝืนต่อกฎหมายสิ่งแวดล้อม
ไม่ว่าจะเป็นการทำลายทรัพยากรธรรมชาติ หรือการก่อให้เกิดมลพิษ
กต็าม กฎหมายไทยไดก้ำหนดมาตรการทางกฎหมาย ทีจ่ะดำเนนิการ
แก่ผู้กระทำการฝ่าฝืน ท้ังทางอาญา ทางแพ่ง และทางปกครอง ท้ังน้ี โดย
มีวัตถุประสงค์เพื่อให้มีการลดการทำลายทรัพยากรธรรมชาติหรือ
ลดการกอ่มลพิษดว้ย นอกจากนียั้งมมีาตรการในการเสรมิสรา้ง ความ
ร่วมมอืระหว่างรฐั ชุมชน ตลอดจนองคก์รเอกชน ในการบงัคบัการให้
เป็นไปตามกฎหมาย เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพอันสูงสุดในการคุ้มครอง
ส่ิงแวดล้อม

ลักษณะความร้ายแรงอันเกิดจากการ ทำลายทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

(1)  ลักษณะการฝา่ฝืน
การกระทำอันเป็นการทำลายทรัพยากรธรรมชาติ

หรือก่อให้เกิดมลพิษนั้น ส่วนใหญ่จะเป็นการลักลอบตัดไม้ทำลายป่า
การล่าสัตว์ป่า  การปล่อยทิ้งของเสีย  สารอันตรายออกสู่สิ่งแวดล้อม
ซ่ึงส่งผลกระทบตอ่ความสมดลุของระบบนเิวศ ทำให้คน สัตว์ หรือพืช
ได้รับอันตราย

(2)  ผู้กระทำความผดิ
ผู้กระทำความผิดมีมากมายหลายประเภท ระดับ

คนธรรมดาท่ีท้ิงของเสียตามชุมชน พ่อค้า นายทุน ผู้ประกอบการ โรงงาน
สถานประกอบการ หรือบางครั ้งก็เป็นหน่วยราชการเอง
ดังนั้นการดำเนินการแก่ผู้กระทำความผิดซึ่งมีหลากหลายประเภทนี้
จึงมีข้อจำกัดในการดำเนินการ โดยให้รัฐเป็นผู้ดำเนินการฝ่ายเดียว
หรือใช้การลงโทษเป็นมาตรการหลัก ในการปราบปราม ผู้กระทำความผิด
เพราะบางกรณีไม่สารถจะลงโทษจำคุกนิติบุคคลหรือการดำเนินคดี
หน่วยราชการซ่ึงมีข้อจำกัดหลายประการ

การได้เดินทางไปยังสถานที่ต่างๆ ทำให้เราได้พบเห็นความสวยงาม
ตามธรรมชาติท่ีอยู่รอบข้างอยากมากมาย ท้ังคนข้างๆ และข้างๆทาง  ท้ังท่ีคุ้นเคย
และที่แปลกตาไป  แปลกตาในที่นี้ทั้งในด้านที่เป็นบวกและเป็นลบ ซึ่งก็แล้ว
แตม่มุมอง อารมณค์วามรูส้กึ ณ เวลานัน้วา่จะนำพาไปในทางใด

ส่ีเดือนท่ีผ่านมาก็มีโอกาสได้เดินทางไปในหลาย ๆ  สถานท่ี เหมือนกัน
แต่ละสถานที ่ ผู ้คนที ่ เราได้พบก็ให้ความรู ้ส ึกที ่แตกต่างกันออกไป
ไดอาร่ี...ส่ิงแวดล้อม ก็เป็นส่ิงหน่ึงท่ีนำมาเล่าสู่ทุกท่าน ว่าแต่ละวัน แต่ละ สถานท่ี
ส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างไรบา้ง
31  ตุลาคม  2550

เป็นครั้งแรกที่ได้เดินทางไปยังพื้นที่ของเทศบาลตำบล กระดังงา
อำเภออมัพวา  จงัหวดัสมทุรสงคราม  ซึง่เปน็ 1 ใน 3  พ้ืนทีน่ำรอ่งของประเทศ
ในการดำเนนิโครงการชมุชนสเีขยีว ระหวา่งเดนิทางกม็คีวามรูส้กึวา่เปน็ชมุชน
สีเขียวจริงๆ ร่มรื่นตลอดทาง  บริเวณสองข้างทางที่นั่งรถผ่านก็เป็นสวนผลไม้
ท้ังมะพรา้ว กล้วย  ส้มโอ และผลไมท่ี้ข้ึนช่ือของกระดงังาและสมทุรสงคราม คือ
ลิ้นจี่  ภายในเขตเทศบาลตำบลกระดังงาเองก็มีคลองไหลผ่าน จำชื่อคลอง
ไม่ได้แต่รู้ว่าไหลผ่านไปสู่แม่น้ำแม่กลอง  และก็บริเวณหน้าสถานีตำรวจภูธร
อำเภอบางคนท ีกม็แีมน่ำ้แมก่ลองไหลผา่นทศันยีภาพสวยงามมากยิง่ตอนเยน็ๆ
นะ.....  ก็ขอโปรโมตให้นิดหนึ่งก็แล้วกัน ขับรถเลยเทศบาลตำบลกระดังงา
ไปนิดหนึ่ง ประมาณ 5 กิโลเมตร ก็จะพบกับตลาดน้ำอัมพวา แหล่งดูหิ่งห้อย
อันขึ้นชื่อของประเทศไทย หรือซื้อของกินกลับมานั่งกินในที่พักแบบโฮมสเตย์
บริเวณเทศบาลตำบลกระดังงาก็ได้ มีที่พักแบบโฮมสเตย์ หลากหลายแล้วแต่
จะเลือกพักนะครับ
28  พฤศจกิายน  2550

เป็นอีกวันหนึ่งที่จะได้ออกจากห้องทำงาน แต่ต้องตื่นแต่เช้าหน่อย
เพราะว่าวันนี้ต้องเดินทางไปไกลถึงจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ระยะทางก็หลาย
ร้อยกิโลเมตรอยูวั่นน้ีต้องไปรว่มโครงการกบัทางสำนกังานทรพัยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมจังหวัดประจวบครีีขันธ์ คุณบี กับคุณผ้ึง (จำง่าย BEE แปลว่า ผ้ึง)
ซื่อโครงการเก๋ไกมาก “เก็บลูกไม้ริมทางมาสร้างป่าใหญ่ เทิดไท้องค์ราชันย์”
ไมใ่ชแ้ตช่ื่อโครงการนะทีด่ดู ีจดุมุง่หมายของโครงการกด็มีากๆ ดว้ย  เพราะวา่
กล้าไม้ป่าที่ขึ้นอยู่ริมทางเหล่านี้ จะถูกทำลายโดยการไถเกลี่ยถนน เขาก็เลยตั้ง
โครงการขึ้นมาเพื่อเป็นการช่วยชีวิตกล้าไม้เหล่านี้ ได้กล้าไม้มาเพาะชำเลย
เป็นกล้าไม้ในพื้นที่ด้วยรู้จักสภาพแวดล้อมเป็นอย่างดี สามารถนำไปปลูกได้
รวดเร็วทันใจ ใครมีโครงการจะปลูกต้นไม้ก็มาขอรับกล้าไม้ไปปลูกได้  เป็น
โครงการตอ่เน่ือง สุดยอด....สุดยอดอีกอย่างหน่ึง ก็คือ การเดนิทางไปยงับริเวณ
เกบ็กลา้ไม ้ณ  นำ้ตกแพรกตะครอ้  อุทยานแหง่ชาตกิยุบรีุ  ระยะทางประมาณ 47
กิโลเมตร จากทางแยกถนนเพชรเกษม ปากทางเข้าเขื่อนปราณบุรี  ใช้เวลา
ขับรถประมาณเกอืบ 2 ช่ัวโมง  ขับเข้าทางแยกไปนดิหน่ึงก็จะเจอกบัถนนลูกรัง
เป็นลูกรังตลอดทาง พอไปถึงบริเวณงาน (น้ำตกแพรกตะคร้อ) เจ้าภาพคือทาง
อุทยานฯ ก็ตอนรับด้วยข้าวเหนียวป้ิง  แล้วก็พิธีเปิดงานโดยท่านรองผู้ว่าราชการ

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  ทานข้าวเที่ยงแล้วก็ไปเก็บกล้าไม้กัน โดยต้องอาศัย
รถFour Wheels (4X4) ของหน่วยงานต่างๆท่ีมาร่วมงานขับข้ึนเขาไปเพือ่ไปเก็บ
กล้าไม้ (ลืมบอกไปว่าถึงแม้การเดินทางจะอยากลำบาก แต่ก็มีหน่วยงานในพ้ืนท่ี
มารว่มงานกนัเยอะแยะเลย)  พอเกบ็กลา้ไมเ้สรจ็ ระหวา่งทางทีน่ัง่รถกลบัลงมา
ก็สวนทางกับรถเกลี่ยถนนที่กำลังเกลี่ยถนนขึ้นไปพอดี ถือว่าเป็นการช่วยชีวิต
กล้าไม้น้อยๆเหล่านี้ ได้ทันถ่วงที  หมายเหตุ  นิดหนึ่งนะครับ สำหรับ ท่านๆ
ท่ีชอบการขับรถออฟโรด (off road) เส้นทางน้ีก็ท้าทายนะครับธรรมชาติสวยงาม
ดว้ย เรือ่งนำ้ไมม่ปีญัหาเพราะอยูบ่รเิวณนำ้ตก แตไ่ฟฟา้ไมม่ใีชไ้ฟปัน่
1  ธันวาคม  2550

เดินทางมาประจวบคีรีขันธ์อีกครั้ง แต่คราวนี้ไปที่อำเภอหัวหิน ร่วม
งานรวมใจภกัดิ ์ รักษส์ิง่แวดลอ้มหวัหินและชายหาดตดิดาวกเ็ปน็งานแถลงขา่ว
เปิดตัวโครงการรวมใจภักด์ิ  รักษ์ส่ิงแวดล้อม และพิธีมอบรางวัลชายหาดติดดาว
ตอนแรกทางคณะกรรมการจัดงานวางแผนที่จะจัดบริเวณริมทะเลหัวหินเลย
แต่เป็นช่วงที่น้ำทะเลกำลังขึ้นพอดี ก็เลยต้องย้ายมาจัดที่บริเวณลาน อนุสาวรีย์
โพน  กิ่งเพชร  นักมวยที่โด่งดัง สร้างชื่อให้กับเมืองหัวหิน (คล้ายๆอนุสาวรีย์
ของ Elvis ท่ีเมือง Memphis เลย เป็นคนโด่งดัง สร้างช่ือให้เมืองของตน)ระหว่าง
ที่รอท่านประธานเดินทางมา ก็มีโอกาสได้เดินไปเที่ยวบริเวณชายหาดหัวหิน
นำ้ขึน้มากจรงิๆ เหลอืชายหาดใหเ้ดนินดิเดยีว โรงแรม บา้นพกั รีสอรท์ เตม็ไป
หมดเลย มหีลากหลายบรรยากาศ และหลากหลายราคาดว้ย ทีแ่ปลกใจอกีอยา่ง
หนึ่งก็คือมีม้าด้วย  พอเดินไปปุ๊ป ก็เห็นม้าพร้อมฉากหลังเป็นทะเล  ถ้าอยาก
ถ่ายรูปคู่กับม้าก็ 20 บาท ถ้าจะขี่เล่นแถวหาดก็อีกราคาหนึ่งแต่ที่แปลกใจอีก
อย่างหนึง่คอื อยู่ไปสกัพกัคณุมา้กอึ็ออกมา กค็ดิอยูเ่หมอืนกนันะวา่เขาจะทำกนั
อย่างไง เจ้าของม้าเขาก็เอาถุงก๊อบแก็ปออกมาเก็บอึของคุณม้าไปด้วย แต่ไม่รู้
ว่าจะมีวิธีการจัดการกับอึคุณม้ายังไง  กลับเข้ามาในบริเวณงานต่อ มีการแสดง
บนเวท ีแล้วดึกสกันดิหนึง่กต้็องตะลงึกบัพิธีกรสาวสวยคณุจะ๊จา๋ แล้วก็เชิญทา่น
ประธานเปดิงาน พร้อมมอบรางวลัหาดตดิดาว กม็ทีัง้หาดทีไ่ด ้5 ดาว (ดเียีย่ม) 4
ดาว....  หาดหัวหินเองได้ 4 ดาว การได้แต่ละดาวก็จะมีเกณฑ์การประเมินอยู่
กวา่จะกลบัถงึบา้นพกักด็กึพอสมควร
12-13  ธันวาคม  2550

ไปประจวบคีรีขันธ์อีกครั้ง คราวนี้ไปโครงการอบรมเยาวชนและ
ประชาชน พิทักษ์สิ่งแวดล้อมของเทศบาลตำบลกำเนิดนพคุณ และก็โครงการ
การคัดแยกขยะ ของเทศบาลตำบลบ้านกรูด เห็นชาวบ้านของทั้งสองเทศบาล
ใหค้วามสนใจ ใสใ่จสิง่แวดลอ้ม พร้อมทีจ่ะรว่มกนัดแูลแลว้กป็ลืม้ใจอยา่งนอ้ย
สิ่งแวดล้อมของทั้งสองเทศบาลคงจะสวยงามไปอีกนาน เพราะชาวบ้านทุกคน
ให้ความรว่มมอืร่วมใจกนั ยกนิว้ให้เลย

เอาไว้พบกันอีกครั้งในอีกสี่เดือนข้างหน้า ว่าไดอารี่...สิ่งแวดล้อม
จะมีเรื่องอะไรบันทึกมาเล่าให้ทุกท่านฟังอีก หรือถ้าใครมีบันทึกที่ไปเที่ยว
ที่ไหนมาก็เขียนมาเล่าสู่กันฟังได้ครับ ที่ exreo08@hotmail.com  ถ้าโดนใจ
อาจจะมเีรือ่งของทา่นในฉบบัหนา้ สวสัดคีรบั....

โดย..กลุ่มงานเฝ้าระวังและควบคุมคุณภาพส่ิงแวดล้อม



 

 

เจ้าหน้าที่ สสภ.8 ศึกษาดูงานการจัดการวัสดุเหลือใช้

สำนกังานสิง่แวดลอ้มภาคที ่ 8  ร่วมกบักรมสง่เสรมิคณุภาพสิง่แวดลอ้ม ไดจ้ดั
โครงการฝึกอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเพ่ือการบริหารจัด
การสิง่แวดลอ้ม (อปท.) จงัหวดักาญจนบรีุ รุ่นที ่1 ขึน้ระหวา่งวนัที ่ 28-30  สงิหาคม 2550
ทั้งนี้เพื ่อพัฒนาศักยภาพของบุคลากร มีความรู้ ความเข้าใจ สามารถบริหารจัดการ
และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมในพื้นที่รับผิดชอบได้ โดยในการอบรมครั้งนี้มีผู้เข้ารับการ
อบรมถงึ 126 คน และไดม้กีารศกึษาดงูานระบบบำบดันำ้เสยีและการจดัการขยะ ณ โครง
การศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อม แหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัด
เพชรบรีุ และไดม้กีำหนดการในการจดัอบรม อปท. จ.กาญจนบรีุ รุ่นที ่2 ระหวา่งวนัที ่ 22-
25  มกราคม 2551 สว่นจงัหวดัอืน่ๆ ในพืน้ทีรั่บผดิชอบของ สำนกังานสิง่แวดลอ้ม ภาคที่
8 กจ็ะไดจ้ดัใหม้กีารฝกึอบรมในทกุๆจงัหวดัตามแผนงานตอ่ไป
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วันที่ 1 ธันวาคม  2550  คณะจากสำนักงานสิ่ง
แวดล้อมภาคท่ี 8 นำโดย ท่านผู้อำนวยการ ดร.กฤษณา  เชยพันธ์ุ,
นายประสาท  ฉัตรไชยรัชต์ นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 8ว
หัวหน้ากลุ่มงานเฝ้าระวังและควบคุมคุณภาพสิ่งแวดล้อม,
นางวชิรา  วงษ์พันธุ์   หัวหน้าฝ่ายบริหารทั่วไป  และ
เจา้หนา้ที ่ ไดร่้วมงานรวมใจภกัดิ ์  รักษส์ิง่แวดลอ้มหวัหิน
และชายหาดติดดาว โดย กรมควบคุมมลพิษ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ร่วมกับเทศบาลเมือง
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์,  สำนักงานพัฒนาการ
ท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ภาคเอกชน
และประชาชน  เพื่อลดมลพิษด้านสิ่งแวดล้อมจากแหล่ง

ชายหาดติดดาว กำเนิดมลพิษประเภทต่างๆ เพ่ิมประสิทธิภาพการดำเนินงาน
การจดัการมลพษิเพ่ือให้หัวหินมีคุณภาพสิง่แวดลอ้มท่ีดีข้ึน
และเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน

กริ๊ง.....กริ๊ง....สิ่งแวดล้อมมาแล้ว...จ้า...มาพร้อมกับเรื่องราวต่างๆ  ที่ได้นำมาเสนอให้ทุกท่านที่ติดตาม “ข่าวสารสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8”
ข้อมูลที่นำมาเสนอในฉบับนี้อาจจะดูเป็นตัวเลขเยอะไปนิดหนึ่ง แต่ก็เป็นข้อมูลตัวเลขที่มาจากพวกเราทุกคนนั้นแหละอาจจะดูเป็น

ตัวเลขน้อยๆ แต่ที่มาของตัวเลขเหล่านี้ไม่น้อยเลย
ความส้ินเปลือง มูลค่า

ขับรถ
เบนซนิออกเทน 95 10 กม./ลิตร 33                บาท
เบนซนิออกเทน 91 10 กม./ลิตร 32                บาท
ดีเซลหมุนเร็ว 10 กม./ลิตร 30                บาท
ไฟท่ีทำงาน
หลอดใส้ 100 วัตต์ 0.10 หนว่ย/ชม. 0.26257      บาท
หลอดฟลูออเรสเซนต์ 0.05 หนว่ย/ชม. 0.131285    บาท
หลอดตะเกยีบ 20 วตัต์ 0.03 หนว่ย/ชม. 0.07877      บาท
ตู้เย็น
ความจ ุ5-6 คิว 1.2 หนว่ย/เดอืน 90               บาท
จอคอมพิวเตอร์
จอ 17” 0.12 หนว่ย/ชม.   0.315084  บาท
ล้างรถ
ใช้สายยาง 400 ลิตร/คร้ัง 4.7               บาท
ใช้ถังน้ำ 100 ลิตร/คร้ัง 1.175           บาท
ซักผ้า
ซักมือ 70   ลิตร/คร้ัง 0.8225         บาท
เครื่องผ้าแบบกึ่งอัตโนมัติ 7 กก. 0.34 หนว่ย/ชม. 0.892738     บาท
เครื่องผ้าแบบอัตโนมัติ 6.5 กก. 0.44 หนว่ย/ชม. 1.155308     บาท
ปริมาณน้ำที่ใช้ 200  ลิตร/คร้ัง 2.25             บาท
ดูทีวี
ทวีสีีทัว่ไป  21 นิว่ 0.11  หนว่ย/ชม. 0.288827     บาท
ทวีสีีจอแบน  21 นิว้ 0.11  หนว่ย/ชม. 0.288827     บาท
เปิดพัดลม
พัดลมติดผนัง  16  น้ิว 0.07     หนว่ย/ชม. 0.183799     บาท
พดัลมตัง้พืน้  16  นิว้ 0.06     หนว่ย/ชม. 0.157542     บาท
พดัลมเพดาน  56  นิว้ 0.08    หนว่ย/ชม. 0.210056     บาท
พดัลมเพดาน  16  นิว้ 0.05     หนว่ย/ชม. 0.131285     บาท
เคร่ืองปรับอากาศ
24000  บีทยีู 1.75  หนว่ย/ชม. 4.594975     บาท
12500  บีทยีู 0.88  หนว่ย/ชม. 2.310616     บาท

ความส้ินเปลือง มูลค่า
ล้างหน้า-แปรงฟัน
ใช้กอ็กนำ้ 12 ลิตรต่อคร้ัง 0.141          บาท
ใช้ขันน้ำ 3 ลิตรต่อคร้ัง 0.03525      บาท
อาบน้ำ
ขันน้ำ 30 ลิตรต่อคร้ัง 0.3525        บาท
ฝักบัว 50 ลิตรต่อคร้ัง 0.5875        บาท
อ่างอาบน้ำ 250 ลิตรต่อคร้ัง 2.9375        บาท
เคร่ืองทำน้ำอุ่น
ขนาด 3300 วตัต์ 3.30 หนว่ย/ชม. 8.66481      บาท
ขนาด 4500 วตัต์ 4.50 หนว่ย/ชม. 11.81565    บาท
ขนาด 6000 วตัต์ 6.00 หนว่ย/ชม. 15.7542      บาท
เคร่ืองป๊ัมน้ำ
ขนาด 0.33  แรงมา้ 0.25 หนว่ย/ชม. 0.656425    บาท
ขนาด 0.50  แรงมา้ 0.38 หนว่ย/ชม. 0.997766    บาท
ขับถ่าย
ชักโครก 15  ลิตรต่อคร้ัง 0.17625      บาท
ส้วมซึม 7    ลิตรต่อคร้ัง 0.08225      บาท
ทำผม
เคร่ืองเป่าผมเล็ก 0.70  หนว่ย/คร้ัง 1.83799      บาท
เครื่องเป่าผมใหญ่ 1.50  หนว่ย/คร้ัง 3.93855      บาท
รีดผ้า
เตารดีผ้าธรรมดา 1.00 หนว่ย/ชม. 2.6257       บาท
เตารีดไอน้ำเล็ก 1.33 หนว่ย/ชม. 3.492181   บาท
เตารีดไอน้ำใหญ่ 1.80 หนว่ย/ชม. 4.72626     บาท
ทำอาหาร
กระทะไฟฟ้า(1000 วัตต์) 1.00 หนว่ย/ชม. 2.6257       บาท
ไมโครเวฟ (จุ 25 ลิตร) 1.20 หนว่ย/ชม. 3.15084     บาท
เคร่ืองป้ิงขนมปงั 0.70 หนว่ย/ชม. 1.83799     บาท
กระตกินำ้รอ้น (จุ2ลิตร) 0.60 หนว่ย/ชม. 1.57542     บาท
หม้อหุงข้าว
หมอ้หงุขา้ว(จุ 1 ลิตร) 0.45 หนว่ย/ชม. 1.181565    บาท
หมอ้หงุขา้ว(จุ 4 ลิตร) 1.35 หนว่ย/ชม. 3.544695    บาท

 ท่ีมา :  www.environnet.in.th

ตัวเลขที่ผ่านมานั้นคือตัวเลขพลังงานที่เราทุกคนใช้ในชีวิตประจำวันของพวกเรานั้นเอง ตั้งแต่ตื่นนอน ล้างหน้า-แปรงฟัน จนถึงเปิดแอร์
เปิดพัดลม เข้านอน  ตัวเลขเหล่านี้ถ้าดูแยกๆกันแล้วหลายคนอาจคิดว่าเป็นตัวเลขที่น้อยมากเพราะเป็นจุดทศนิยมทั้งนั้นเลย แต่จริง ๆ แล้ว
มูลค่าของพลังงานที่เราทุกคนช่วยกันใช้ไปนั้นมากมายมหาศาลยิ่งนัก  เช่น

น้ำ  ดูตามตารางทีผ่่านมาแลว้ เราคนหนึง่ใช้น้ำในตอนเชา้โดย การอาบนำ้ (ฝักบัว) / ล้างหนา้ แปรงฟนั / ขับถ่าย (ซักโครก) คือ 50+12+15
= 77  ลิตร  ตอนเย็นอาบน้ำ / แปรงฟัน ก่อนนอน คือ 50+12 =  62  ลิตร  รวมคนคนหนึ่งใช้น้ำเฉพาะการอาบน้ำ แปรงฟันและ การขับถ่าย
ต่อวันประมาณ  139  ลิตรต่อคนตอ่วัน ถ้าครอบครวัหนึง่มีสมาชิก 3 คน พ่อ แม่ ลูก  ก็จะใช้น้ำท้ังครอบครวั 139 ลิตร X 3 คน  = 417  ลิตรต่อคนตอ่วัน
(ยงัไมร่วมนำ้ทีเ่ราใชใ้นกจิกรรมอืน่)  ในหนึง่ปคีรอบครวัหนึง่กจ็ะใชน้ำ้ในการอาบนำ้ แปรงฟนัและการขบัถา่ย ประมาณ  417  ลิตร X  365 วนั =
152,205  ลิตรต่อครอบครัวต่อปี ถ้าเรานึกถึงที่มาของน้ำที่เราใช้เหล่านี้แล้วก็มาจากแหล่งน้ำที่เราทุกคนต้องใช้ร่วมกัน มีทั้งการนำน้ำขึ้นมาใช้
แล้วก็ทิ้งน้ำที่ใช้แล้วกลับคืนลงไป ผสานหมุนเวียนกันอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ต้นน้ำจนถึงปลาย

  นายมนตร ี  อินต๊ะเสน
นักวิชาการสิง่แวดลอ้ม 3

ดร.กฤษณา เชยพันธ์ุ (ผู้อำนวยการสำนกังานส่ิงแวดล้อม
ภาคที่ 8) และคณะเจ้าหน้าที่ เข้าศึกษาดูงานเกี่ยวกับ การจัดการ
วัสดุเหลือใช้ มาประยุกต์ใช้ในการเกษตร เพื่อนำมาปรับใช้ในการ
ส่งเสรมิการมส่ีวนร่วม เผยแพร ่ประชาสมัพันธแ์กช่าวบา้นในพืน้ที่
รับผดิชอบของ สสภ.8 เมือ่วันที ่2 พฤศจกิายน 2550 ณ สำนกังาน
เขตหลกัสี ่กรงุเทพมหานคร

โครงการเยาวชนและประชาชนพทัิกษ์ส่ิงแวดลอ้ม กลุ่มงานสง่เสรมิและเผยแพร ่ สำนกังาน
ส่ิงแวดล้อมภาคท่ี 8 ได้รับเกียรติเชิญไปเป็นวิทยากร
ในการบรรยายและสาธิตวิธีการจัดการขยะ“ส่ิงแวดล้อม
ดีเร่ิมท่ีบ้าน”ให้กับชาวชุมชนในเขตเทศบาลตำบล
กำเนิดนพคุณและเทศบาลตำบลบ้านกรูด ใน
โครงการเยาวชนและประชาชนพทัิกษ์ส่ิงแวดล้อม
โดยมีการสาธิตการนำขยะในครัวเรือนมาแปรรูป
เป็นผลิตภัณฑ์ต่าง  ๆเช่นปุ๋ยหมักจากเศษอาหารทีย่่อย
สลายได้,  การทำสบู่จากน้ำมันพืชท่ีใช้แล้วเป็นต้น
ซ่ึงได้รับความสนใจจากชมุชนรวมถึงโรงเรียนใน
พ้ืนท่ีของเทศบาลตำบลกำเนดินพคุณและเทศบาล
ตำบลบ้านกรูด เป็นอย่างมาก



 

 

เจ้าหน้าท่ี สสภ.8 ร่วมทำบุญตักบาตร

   คณะเจา้หนา้ที่สำนักงาน
สิ่งแวดล้อมภาคที่ 8 ได้
ร่วมกันทำบุญ ตักบาตร
ซึ่งอยู่ในช่วงของการเข้า
พรรษา เมือ่วันที ่4 ตุลาคม
2550 ณ วัดเทพอาวาส
อำเภอเมอืง  จังหวัดราชบรีุ

รณรงค์การใช้ถุงใหญ่ใบเดียวในการจับจ่าย
ซ้ือของเพ่ือลดปริมาณการใช้ถุงพลาสติกและขยะ

        ผู้อำนวยการสำนกังานสิง่แวดลอ้มภาคที ่8  ดร.กฤษณา  เชยพันธุ์
ได้รณรงค์การใช้ถุงผ้า ในการจับจ่ายชื ้อของในตลาดกำนันยงค์
ซ่ึงต้ังอยู่ตรงข้ามกับสำนักงานฯ
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        เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม  2550 ซึ่งเป็นวันคล้าย
วันพระราชสมภพ ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
และเป็นวันพ่อแห่งชาติ ทางสำนักงานสิ่งแวดล้อม
ภาคที่ 8 โดยท่านผู้อำนวยการ ดร. กฤษณา  เชยพันธุ์
ได้ร่วมกันทำความดีเพ่ือพ่อ โดยการร่วมกันปลูกต้นไม้
ภายในบริเวณสำนักงานประดับไฟภายในบริเวณ
สำนักงานและจัดซุ้มถวายพานพุ่ม  เพ่ือเป็นการร่วมกัน
เฉลิมฉลองเน่ืองในพิธีอันเป็นมหามงคลย่ิง ในเย็นวันท่ี
5 ธันวาคม 2550 นางนงลักษณ์   พรมหมสถิต
นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 8ว หัวหน้ากลุ่มงานส่งเสริม
และเผยแพร่ ได้เป็นผู ้แทนผู ้อำนวยการ นำคณะ
เจ ้าหน ้าท ี ่ของสำน ักงานส ิ ่ งแวดล ้อมภาคท ี ่8
ร่วมพิธีถวายพานพุ่ม และจุดเทียนชัยถวายพระพร
พร้อมกบัหนว่ยงานตา่งๆ ในจงัหวัดราชบรีุ ณ บริเวณ
สนามกฬีากลางจงัหวัดราชบุรี

โครงการเก็บลูกไม้ริมทาง มาสร้างป่าใหญ่ เทิดไท้องค์ราชันย์

นกเป็นส่วนหนึ่งของระบบนิเวศ นอกจากสีสัน ความงาม และเสียงอันไพเราะแล้ว
นกยังมีประโยชน์ต่อระบบนิเวศหลายประการ เช่น ช่วยในการผสมเกสรดอกไม้
เพื่อสืบทอดเผ่าพันธุ์ของต้นไม้ ช่วยลดและควบคุมจำนวนแมลง สัตว์กัดแทะ
ไม่ให้มีมากเกินไป ช่วยแพร่กระจายเมล็ดพันธุ์พืช  โดยถ่ายมูลเมล็ด ของลูกไม้

ที่กินเข้าไปตกลงในที่ต่างๆ ขณะบินผ่าน นอกจากนี้นกยังเป็นหนทางหนึ่งที่จะนำไป
สู่การบอกให้เราทราบถึงความเป็นไปในธรรมชาติ เช่น พื้นที่ที่พบนกจำนวนมากและ

หลากหลายชนิดสามารถบ่งชี้ถึงความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายทางชีวภาพ
ในพื้นที่นั ้น  เมื่อพบนกเอี้ยงดำ หรือนกเอี้ยงสาลิกา ย่อมแสดงถึงมีการตั้งถิ่น
ที่อยู่อาศัยของผู้คน และมีการเลี้ยงสัตว์ การหายไปของนกบางชนิดบอกถึงการ
เปลี่ยนไปของคุณภาพของสิ่งแวดล้อม เป็นต้น

คอลัมน์ “นกที่พบในสำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8” นี้ จะแนะนำให้รู้จัก
กับนกชนิดต่าง ๆ ที่พบได้ในบริเวณพื้นที่ของสำนักงาน เพื่อให้ความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับนกเหล่านี้ โดยมีความหวังว่า ความสวยงาม ลักษณะนิสัย ความน่ารัก หรือ
ประโยชน์ของนกเหล่านี้ จะทำให้จิตใจของความเป็นนักอนุรักษ์ของเรางอกงามขึ้น เห็นว่ายังมีสิ่งมีชีวิต
อื่นอีกที่เป็นเพื่อนร่วมโลกของเรานอกจากเผ่าพันธุ์มนุษย์ด้วยกันเอง


นกกะเต็นอกขาว เป็นนกที่ผมพบขณะที่มันกำลังเกาะสายไฟฟ้าเหนือกำแพงสำนักงานสิ่งแวดล้อม

ภาคที่ 8  เลยรีบหยิบกล้องขึ้นมา ถ่ายได้ประมาณสี่ห้าภาพ มันก็บินหนีไป เห็นแล้วผมรู้สึกว่าบ้านเรา
ยังมีนกสวย ๆ ให้ดูกันอีกเยอะ ย่ิงถ้าช่วยกนัดูแลส่ิงแวดลอ้มให้ดี ๆ ช่วยกนัปลูกต้นไม้ ช่วยกนัดูแลแหลง่น้ำ
ก็จะทำให้มีพืชพรรณ และสัตว์ยังคงอยู่นานาชนิด

ลักษณะของนกกะเต็นอกขาว จะมีสีสันที่สวยงามครับ ปากสีแดง (แต่ที่ถ่ายรูปไว้ ยังดูไม่แดงมาก)
บริเวณหัว ท้ายทอย หลังช่วงบน หัวปีกและท้องมีสีน้ำตาลแดงคล้ำ คอและอกมีสีขาว หลัง ปีก และหาง
มีสีฟ้าสด  เวลาบินจะเห็นแถบสีขาวขนาดใหญ่ใต้ปีก ขาสีแดง  มักจะพบเกาะตามตอไม้หรือกิ่งไม้ริมน้ำ
(แต่ท่ีผมพบ เกาะอยู่กับสายไฟ สงสัยจะเบ่ือตอไม้ ก่ิงไม้) เพ่ือมองหาเหย่ือ ได้แก่ ปลา แมลง สัตว์เล้ือยคลาน
เล็ก ๆ  นกกะเต็นเป็นนกประจำถิ่น อาศัยตามทุ่งนา หนองบึง พื้นที่เกษตรกรรม และป่าโปร่ง จากที่ราบ
ไปจนถึงระดับความสูง 1,500 เมตร  ก็ลองนึกดูก็แล้วกันว่าบริเวณสำนักงานและบริเวณรอบ ๆ สำนักงาน
สิ่งแวดล้อมภาคที่ 8 ยังคงความอุดมสมบูรณ์สักแค่ไหน

ปิยะ พรหมสถติ
นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 8 ว



วันพ่อแหง่ชาติ ประจำปี 2550

 กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม โดยกรมสง่เสรมิ
คุณภาพสิ่งแวดล้อม ได้จัดงานวันสิ่งแวดล้อมไทยขึ้น เนื่องใน
วันสิ่งแวดล้อมไทย 4  ธันวาคม ระหว่างวันที่  3-5  ธันวาคม
2550  ณ อิมแพ็คอารีนา  เมืองทองธานี  จังหวัดนนทบุรี ภายใต้
หัวข้อ “สิ่งแวดล้อมไทย  คนไทยร่วมใจลดโลกร้อน”  โดยมี
ประธานในพธิคีอื นายโฆสติ  ปัน้เปีย่มรษัฏ ์ รองนายกรฐัมนตรี
ดร.กฤษณา   เชยพันธุ์  ผู้อำนวยการสำนักงานสิ่งแวดล้อม ภาคท่ี
8  พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่กลุ ่มงานส่งเสริมและเผยแพร่ได้เข้า
ร่วมงานวันสิ่งแวดล้อมไทยในครั้งนี้  และในวันที่ 4 ธันวาคม
ซึง่เปน็วนัสิง่แวดลอ้ม คณะรฐัมนตรกีไ็ดม้มีตปิระกาศใหวั้นที ่4
ธันวาคม เป็นวันอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมหมู่บ้าน (ทสม.)  มีการปฏิญาณตนในการร่วมกัน
ลดภาวะโลกร้อน  และมีนิทรรศการจากหนว่ยงานต่างๆมากมาย
ท้ังจากภาครฐั และเอกชนทีร่่วมกันจัดนิทรรศการเทดิพระเกยีรติ
องค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รวมถึงการมอบรางวัลการ
ประกวดธนาคารขยะรีไซเคิล,  รางวัล young PR contest,รางวัล
รอยเท้าทางนิเวศในโรงเรียน, รางวัลโครงการธนาคารวัสดุรีไซเคิล
เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 80 ชุมชน ซ่ึงมีชุมชนในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ
ของสำนักงานส่ิงแวดล้อมภาคท่ี 8 ท่ีได้รับรางวัลในคร้ังน้ี  2 ชุมชน
คือ ชุมชนบ้านปลักเขวา ม. 5  อ. พนมทวน จ. กาญจนบุรี
และชุมชนบ้านหนองปริง ม. 3  อ. พนมทวน จ. กาญจนบุรี
ภายใต้องค์การบริหารส่วนตําบลหนองสาหรา่ย

งานวันสิ่งแวดล้อมไทย
คนไทยร่วมใจลดโลกร้อน

ผู้อำนวยการสำนักงานส่ิงแวดลอมภาคท่ี 8   ดร.กฤษณา  เชยพันธ์ุ  พร้อมด้วย นางนงลักษณ์  พรมสถิต
นักวิชาการสิ ่งแวดล้อม 8ว หัวหน้ากลุ ่มงานส่งเสริมและเผยแพร่ ได้เดินทางไปร่วมโครงการ เก็บ
ลูกไม้ริมทางมาสร้างป่าใหญ่ เทิดไท้องค์ราชันย์ ณ บริเวณน้ำตกแพรกตะคร้อ  อุทยานแห่งชาติกุยบุรี  จังหวัด
ประจวบครีีขนัธ ์เพือ่เปน็การชว่ยชีวิตลกูไมริ้มทางทีก่ำลงัจะถกูทำลายไปเนือ่งจากการปรบัปรงุสภาพผวิถนน
และจะไดน้ำลกูไมเ้หลา่นีม้าเพาะชำ แลว้นำกลบัคนืไปปลกูทีป่า่ตามเดมิตอ่ไป



 

สำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8 (ราชบุรี) โทร.032-327602-3 เจ้าของ
พิมพ์ที่ มีโชคกราฟฟิค 10/44 ถ.สมบูรณ์กุล ต.หน้าเมือง อ.เมือง จ.ราชบุรี 032-310232

สำนกังานสิง่แวดลอ้มภาคที ่8 (ราชบรีุ)
ถนนสมบูรณ์กุล ตำบลหน้าเมือง
อำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 70000

หากไมถ่งึผูรั้บโปรดสง่คนืสำนกังานสิง่แวดลอ้มภาคที ่8 (ราชบรีุ)  ดว้ย ขอขอบคณุ

ชำระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตท่ี 7/2521

ไปรษณีย์โทรเลขราชบุรี

เหตุขัดข้องที่นำจ่ายผู้ส่งไม่ได้

1. จา่หนา้ไมชั่ดเจน
2 ไมมี่เลขบา้นตามจา่หนา้
3. ไมย่อมรบั
4. ไมม่ผู้ีรับตามจา่หนา้
5. ไมม่ารบัภายในกำหนด
6. เลกิกจิการ
7. ย้ายไมท่ราบทีอ่ยู่ใหม่
8. อ่ืน

ลงชื่อ...............................................
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              ดร.กฤษณา    เชยพันธุ ์ผู้อำนวยการ พร้อมดว้ยเจา้หนา้ที ่สำนกังาน
สิ่งแวดล้อมภาคที่ 8 ร่วมพิธีวางพวงมาลากับทางจังหวัดราชบุรี  เพื่อ
ถวายราชสักการะ พระบรมราชานุสาวรีย์ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี 5) ณ บริเวณพระบรมราชานุสาวรีย์หน้าอาคารองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดราชบุรี เน่ืองในวันคล้ายวันสวรรคตของพระบาทสมเด็จ
พระจลุจอมเกลา้เจา้อยู่หัว (วันปยิะมหาราช : วันที ่23 ต.ค.50)

www.envwest.com

สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยานิวัฒนา กรมหลวง
นราธิวาสราชนครินทร์ ได้สิ้นพระชนม์เมื่อเวลา 02.54 น.  วันที่ 2
มกราคม 2551  รวมพระชนัษา  84  ปี  ขา่วสารสิง่แวดลอ้มภาคที ่8
โดยสำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 8 ขอน้อมรำลึกในพระกรุณาธิคุณ
ของพระองค์ท่าน ที่ทรงมีต่อประเทศชาติและประชาชนชาวไทย
มากมายนานับประการ

พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอเจ้าฟ้ากัลยา
นิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ที่เด่นชัดประการหนึ่ง คือ
พระกรุณาธิคุณและพระเมตตาคุณที่ทรงมีต่อคนพิการ ดังจะเห็น
ได้จากทรงพระราชทานพระอนญุาตให้ใช้ดอกแก้วกัลยาซ่ึงเป็นดอกไม้
ในจินตนาการ มาจากดอกไม้ 2 ชนิด คือ ดอกแก้วเจ ้าจอม
เป็นดอกสีม่วงคราม สวยสง่าแต่อ่อนหวาน กับดอกแก้ว เป็นดอกสีขาว
มีกลิ่นหอม ให้เป็นสัญลักษณ์ของคนพิการทั่วประเทศ  ดังเนื้อเพลงเทิดพระเกียรติ
สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ  เจ้าฟ้ากัลยานิวัฒนา  กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์  เพลงแสงหนึ่ง
ตอนหนึ่งว่า

...เธอเหมอืนดงักบัแสง  ทีม่องไมเ่หน็       แตเ่มือ่สอ่งมาสะทอ้น  ส่ิงทีซ้่อนเรน้
กเ็ด่นชดัข้ึนทนัท ี เปรียบเธอกบัแสง  แมไ้มม่สีี       แตเ่ธอกส็ะทอ้น  ความจรงิใหโ้ลกนี้
ได้พบเห็นสิ่งดีๆ  ว่างดงามเพียงใด...

             แสงหนึง่คอืรุง้งาม
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